ALUAEE CON LOS IRIOS

ALIANZAS

.adenex

. @1 J
SEO BirdLife El poder dela colaboracién




LiBERA| 2 @ 2a0enex

UNIDOS CONTRA LA BASURALEZA El poder de la colaboracién

INDICE
. INTRODUGCCION ....ccoommrrreeimmmereeessssesssessssssessssssssssssssss s ssssss e sssss s sssss s ssssssns 1
2. OBJETIVOS Y ACCIONES DEL PROYECTO ......ccoouiuiuiiiieiiirieietnesieiee sttt 1
3. ZONAS DE ESTUDIO.......coiiiiiiieieiiiieieet ettt ettt ettt 2
4. METODOLOGIAS..........rreeeerrerreeesseseeessss s sesssssssssssssss st sssss st sssssssssssssssns 12
5. DESARROLLO DE LAS ACTUACIONES Y RESULTADOS..........occcoeitnirieieininieieenisie e 13
5.1 Acciones de ciencia ciudadana: muestreos y aplicaciéon de protocolos en rios............... 13
5.2. Actividades de participacion, comunicacion y sensibilizacion..........ccooveevnnccninnencne, 30
6.  CONCLUSIONES.........oouoiiieieiee ettt ettt ettt bttt e et be s e e s etene 35
T. ANEXOS ...ttt bbb h et bbbttt b ettt 38
[. Publicidad del Proyecto........ccoiiiiiiiieieec e 38
I FOTOGIATICO ittt 46
[ll.  Resultados de caracterizaciones eLitter ..o 56
IV. Tablas resumen de presencia de MiCroplastiCos.........cuvureriririrernenieeneereeseeseee e 62

V.  Fichas de 1abD0oratorio PRE-ID ...t e e e s e eeee e e e 63



UNIDOS CONTRA LA BASURALEZA El poder de la colaboracién

LiBERA| & @8 acenex

1. INTRODUCCION

La problematica ambiental derivada por el abandono de residuos en la naturaleza (basuraleza)
ha ganado mucha relevancia en las Ultimas décadas en nuestra sociedad, como asi lo
atestiguan estudios cientificos como el Informe Ciencia LIBERA. En concreto, se sabe que la
principal via de transporte y dispersion de los residuos de origen terrestre que terminan en los
mares y océanos (el 80% tienen su origen en tierra) son los cauces fluviales.

No hay que olvidar que los rios son una fuente de recursos hidricos, paisajisticos, sociales,
culturales e histéricos, siendo necesaria una conservacion proactiva y participativa de cara a su
preservacion para las generaciones futuras. Segun un informe de 2018 de la Agencia Europea
de Medio Ambiente, en Europa sélo el 40% de las masas de agua (rios, lagos, humedales o
acuiferos) presentan un buen estado global ecologico. A la contaminacién y los cambios
morfoldgicos o la extraccion excesiva de recursos hidricos, se aflade la problematica creciente
de la presencia de plasticos y microplasticos en las aguas continentales. Segun dicho informe,
en Espana, el 45% de los rios, humedales y estuarios, y el 44% de los acuiferos estan en mal
estado. Por tanto, la contaminacion de los rios es uno de los mayores problemas ambientales,
que ademas genera, en gran parte, el grave problema socioambiental que constituyen las
basuras marinas.

Por tercer afo, durante este afio 2023 ADENEX ha llevado a cabo el proyecto Aliate con los
Rios, en alianza con el proyecto LIBERA, en el ambito fluvial de la regién extremefa. Nuestra
asociacion continua, de esta manera, promoviendo la educacion ambiental y generando
conocimiento cientifico a través de la Ciencia ciudadana; recogiendo macro y micro residuos
de entornos naturales y/o fluviales para poder caracterizarlos, analizar su tipologia y su origen,
con el objetivo de avanzar en el conocimiento y prevencion de las problematicas mencionadas.

2. OBIJETIVOS Y ACCIONES DEL PROYECTO

Los objetivos del proyecto son los siguientes:

e Ampliar el conocimiento cientifico sobre el abandono de residuos en la naturaleza y su
impacto en entornos naturales fluviales, como son los rios y/o embalses de alto valor
ecologico seleccionados para este estudio, aportando mas datos e informacién a la
recabada a nivel nacional mediante muestreos sistematicos anuales

e Promovery fomentar mayor concienciacién y sensibilizacion social acerca del problema
global que supone el abandono local de basura en tierra

e Hacer participe a la poblacion extremefa de la problematica de la basuraleza en su
entorno proximo, asi como de sus posibles soluciones

e Involucrar en el proyecto y trabajar junto con otras entidades aliadas o locales y
administraciones competentes en la gestidn de los ecosistemas fluviales.

Por otra parte, las actuaciones del proyecto se llevan a cabo en dos ambitos:



https://proyectolibera.org/storage/recursos/informe-ciencia-libera-4.pdf
https://www.eea.europa.eu/publications/state-of-water/
https://www.eea.europa.eu/publications/state-of-water/
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» El ambito cientifico, a través de la Ciencia ciudadana en torno a la caracterizacion de
residuos en entornos fluviales y embalses extremefios

» Y el ambito social, a través de distintas actividades de participacién, comunicacion y
sensibilizacién ambiental.

3. ZONAS DE ESTUDIO

Las zonas de estudio son las mismas que las de afios anteriores (2021 y 2022), ya que este
proyecto trata de recabar y hacer un seguimiento en los mismos puntos de muestreo en rios
durante varios afios consecutivos. Las zonas del estudio cientifico de residuos en ecosistemas
acuaticos -rios y/o embalses- pertenecen a la Red Ecoldgica Europea Natura 2000 (RN2000) y
que se clasifican en Zonas de Especial Conservacién (ZEC) o bien Zonas de Especial Proteccion
para las Aves (ZEPA) de Extremadura. Asi mismo, algunas de estas areas Red Natura 2000,
también estan incluidas en la red de Areas de Importancia para la Conservacion de las Aves y
la Biodiversidad (IBAs).

,—‘—‘ La Red Natura 2000 en Extremadura comprende numerosos tramos de
i
Sy

rios y muchos embalses, pero no tenemos constancia de la medicién de

s los niveles de residuos y/o plasticos como afeccion creciente en estos

e espacios protegidos. No hemos encontrado ninguna evaluacion ni estudio

NATURA 2000 significativo respecto a dicha materia en Extremadura y para los espacios

que nos ocupan. Excepto los que se puedan haber realizado dentro de Ciencia LIBERA para

algunos de estos espacios, como el rio Gévora o el Tiétar; o bien datos puntuales recabados

en algun m2 que se haya planteado desde alguna entidad en las convocatorias anuales de esta
iniciativa de participacion ciudadana del proyecto LIBERA.

BirdLife Las Areas Importantes para la Conservacién de las Aves (IBA) son aquellas

zonas que congregan especies de aves consideradas prioritarias por
3 S BirdLife. Estas IBAs se seleccionan siguiendo unos criterios cientificos,

AREA estandarizados y cuantitativos, y en su conjunto conforman una red de
IMPORTANTE . . . . .
PARALA espacios esencial para asegurar la supervivencia de estas poblaciones de
QBRI P e atibacion. | i

especies en su zona de distribucion.

Los cinco cauces seleccionados en este proyecto son una representacion de los rios
extremefos y de su caracter hidroldgico: régimen hidrolégico pluvial mediterraneo, es decir,
con escaso caudal relacionado con lluvias escasas y muy irregulares, con fuerte sequia estival,
por lo que muchos de ellos tienen marcada estacionalidad en el régimen de caudales, que
puede ser irregular o permanente. También se da una frecuente modificacion del régimen
natural por la presencia de presas.

Respecto a las riberas, en general, son elevados los valores naturales y paisajisticos de los rios
extremefos, pero esta valoracion se refiere casi exclusivamente a la baja densidad de
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poblacién, a la localizada u ocasional degradacion por razones de cultivo (laboreo,
agroquimicos y quemas), urbanisticas o industriales. En la mayoria de los cursos el bosque de
ribera convive con cabafas ganaderas suplementadas con piensos, que causan la pérdida del
regenerado de lefiosas palatables no espinosas, dominando por ello en los tramos bajos los
tamujos, majuelos, adelfas y tarays, especies no palatables y/o con espinas. (Fuente: AEMS
Rios).

Tramos de actuacién en rios

Las mediciones y muestreos de residuos terrestres en las orillas, flotantes y microplasticos se
llevan a cabo en el tramo medio y bajo de cada rio/embalse seleccionado. No hemos elegido
el tramo alto, ya que estos suelen tener mas dificultad de acceso y, ademas, la influencia o
impacto antropico es menor en cabecera.

En los tramos medio y bajo de los rios de estudio, principalmente hay influencia de actividad
agricola (cultivos frutales del valle del Jerte, cultivos agricolas en las vegas de los rios Alagoén,
Tiétar, Gévora y Aljucén, este Ultimo en menor medida) y de las poblaciones e infraestructuras
relacionadas como los EDAR. La influencia de actividad industrial es bastante menor. Nuestro
objetivo es analizar qué impactos sufren estas zonas y puntos en los tramos elegidos, debido
a las actividades humanas, a través de la estimacién de la cantidad y tipologia de los residuos
encontrados, para poder relacionarlos con su posible origen, de cara a poder establecer
medidas preventivas a medio plazo.

A continuacién, se exponen unos mapas de localizacion de los rios en Extremadura, asi como
de los espacios de la RN2000 e IBAs donde se desarrolla el proyecto:

LEYENDA
Provinda de Caceres
~—— Rio Tiétar
Rio Alagon
Rio Jerte
[ provinda de Badajoz
H/ Rio Gévora
~—— Rio Aljucen
Red hidrografica de Extremadura

Badenex
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ZEC: Rios Alagon y Jerte — Codigo: ES4320071

ZEPA-ZEC: Rio y Pinares del Tiétar - Codigos: ES4320031 / ES0000427
ZEC: Rio Gévora Alto - Codigo: ES4310022

ZEC: Rio Gévora Bajo - Cddigo: ES4310059

ZEC: Rio Aljucén Bajo - Cédigo: ES4310017

“W®*caceres

= ("L.;;:(J_c:. 2
" Superficie del IBA

IBA N° 304: Plasencia y S? de San Bernabé

IBA N° 305: Bajo Tiétar y rampa de la Vera

2
3 IBA N° 291: Sierra de San Pedro
4

IBA N° 290: Botoa- Villar del Rey

A continuacion, se expone un cuadro resumen de elementos y taxones de interés de los
espacios RN2000 e IBAs incluidas en el proyecto:
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Area IBA

Descripcion y biodiversidad clave

Provincia Espacio RN 2000 Elementos de interés

Rio Aljucén

-

Rio Tiétar Caceres

Rio Alagén
Caceres

Badajoz

ES4310017 ZEC Rio Aljucén
Bajo

ES4310059 ZEC Rio Gévora
Bajo

ES4310022 ZEC Rio Gévora
Alto

ES4320031 ZEC Rio Tiétar

ES0000427 ZEPA Rio y Pinares
del Tiétar

ES4320071 ZEC Rios Alagén y
Jerte

15 elementos de la Directiva representados: 4 habitatsy 11 > de San Pedro (2971)

taxones del Anexo Il. Ademas de por sus habitats riparios y
taxones vegetales (Narcissus fernandesii, Marsilea strigosa),
este Espacio contiene muchos taxones ligados al medio

acuatico Mérida - Embalse de Montijo
(288)

16 elementos de la Directiva representados: 6 habitats y 10

taxones del Anexo Il. 6 especies de peces en el area .
Ninguna

propuesta; asi mismo destaca la presencia de Lythrum
flexuosum'y Marsilea strigosa

17 elementos de la Directiva representados: 7 habitats y 10
taxones del Anexo II. Destacan los habitats riberefios, en
particular los Bosques Aluviales residuales, muy abundantes
en el tramo medio del rio. Se trata del rio de mayor
importancia ciprinicola de la Peninsula Ibérica, pues posee
gran rigueza en nimeros absolutos y taxones de la
Directiva 93/43CEE

S@ de San Pedro (291) y Botoa-
Villar del Rey (290)

Corredor ecolégico entre Sierra de Gredos-Valle del Jerte y
el Parque Natural de Monfragte.

Destaca por su gran variedad de habitats y taxones de la
Directiva, 23 elementos representados: 10 habitats y 13
taxones. La mejor representacion de Bosques de fresnos,
tras el del rio Estena, e igualmente importante es la
superficie ocupada por los Bosques galeria de Salix albay
Populus alba. Destaca la presencia de Marsilea strigosa.
Poblaciones de distintas especies de peces de interés Bajo Tiétar y rampa de la Vera
(305)

14 taxones de la Directiva Aves, 3 del anexo I. Paisaje

representado por robledales galaico portugueses de

Quercus robury Quercus pyrenaica, con dehesas de

Quercusy algunas etapas seriales como retamales y

brezales, con representacion de vegetacion ripicola en

cursos de agua. De aves, aparecen Neophron percnopterus

en las rapaces, y concentraciones postnupciales de Ciconia

nigra, en peligro de extincién

En el noreste de la comunidad, en los cursos medios de los
rios Alagén y Jerte y conecta los espacios de Sierras de
Risco Viejo y Gredos. Es uno de los corredores ecoldgicos
mas extensos de la regién, comunicando la Sierra de
Gredos con Portugal. Su principal valor son las riberas,
donde alisos, fresnos y sauces forman casi un bosque
continuo.

18 elementos de la Directiva: 8 habitats y 10 taxones del
Anexo |I. Entre los habitats destaca, por una mayor
cobertura, el de Quercus subery Quercus ilex. Dentro de los
taxones se encuentra Lynx pardinus, 5 especies de peces y
el galdpago Mauremys leprosa.

Embalse de Alcantara Cuatro
Lugares (299)

Plasencia y S? de San Bernabé
(304)

Zona montafosa en la frontera con Portugal con vegetacién mediterranea bien
conservada, con bosques de Quercus, dehesas, pastizales, matorrales y maquis. Las
principales actividades humanas son la ganaderia, la caza y la recoleccién de
corcho

Sitio importante para la cria de cigliefias, rapaces y especies esteparias

Comprende la ciudad de Mérida, sus alrededores y embalse cercano. Existe un
mosaico de habitats con cultivos herbaceos, olivares, dehesas, bosques de Quercus
y vegetacion aluvial. La zona se utiliza para el pastoreo y la caza

Lugar importante para la cria y la invernada de garzas y otras aves acuaticas

Botoa- Villar del Rey (290):

Llanuras al norte de Badajoz con cultivo de cereales, pastizales y dehesas. La zona
es pastoreada por el ganado ovino

Lugar importante para las especies esteparias

Valle fértil con bosque fluvial, bosque de pinos y dehesas

Lugar importante para la cria de rapaces forestales y la cigliefa negra (Ciconia
nigra). Especies de interés para la conservacién mundial que no cumplen los
criterios de la IBA: halcon peregrino (Falco naumanni) (20 parejas reproductoras)

El lugar incluye un enorme embalse y los pastizales secos circundantes, matorrales
esclerdfilos, dehesas, olivares y tierras de cultivo. Hay algunas plantaciones
antiguas de pinos. Las actividades humanas incluyen el pastoreo de ovejas, la
silvicultura, la caza y el ocio.

Lugar importante para la cria de cigliefias, rapaces y especies esteparias, asi como
para la invernada de la grulla comun (Grus grus).

Pequena cordillera con bosque de Quercus y dehesas a menor altura. El lugar
incluye la ciudad de Plasencia y el embalse de Plasencia

Es una zona importante para Falco naumanni'y Ciconia nigra de paso. Especies de
interés para la conservacién mundial que no cumplen los criterios de la IBA: buitre
negro (Aegypius monachus) (no reproductor)
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A continuacion, se ofrece un cuadro resumen con la localizacion geografica y espacios protegidos asociados a cada punto de muestreo:

Localizaciéon de los tramos en Red Natura 2000 e IBAs

Cauce

Rio Aljucén

Rio Gévora

Rio Tiétar

Rio Alagdn

Rio Jerte

Espacio
RN2000

ES4310017 ZEC
Rio Aljucén Bajo

ES4310022 ZEC
Rio Gévora Alto
y ES4310059 ZEC
Rio Gévora Bajo

ES4320031 ZEC
Rio Tiétary
ES0000427 ZEPA
Rio y Pinares del
Tiétar

ES4320071 ZEC
Rios Alagén 'y
Jerte

ES4320071 ZEC
Rios Alagény
Jerte

Tramos
estudio

Ubicaciéon tramo
medio

Merendero
poblacion Aljucén

Urbaniz. Carrion,
puente ctra. BA-
008/BA-5001

Puente ctra. EX-119
cerca de Talayuela

Puente ctra.
Holguera a El
Batan CC-5.4

Plasencia. Entre
puente San Lazaro
y viaducto

Coordenadas

39°2'5477" N
6°20'5.59" O

39°10' 56.07" N
7°1'59.75" O

40°1'22.94" N
5°36'55.76" O

39°56' 30.87" N
6° 21'50.79" O

40°1'49.32" N
6° 5'46.52" O

IBA

NO. Esta cerca
IBA S2 de San
Pedro (291)

IBAs S2 de San
Pedro (291) y
Botoa- Villar del
Rey (290)

IBA Bajo Tiétary
rampa de la Vera
(305)

IBA Plasencia y
S@ de San
Bernabé (304)

Ubicaciéon tramo

bajo

Paraje de
Guadaljucén ctra.
EX-209

Puente de
Cantillana y zona
picnic

Puentes ctra. EX-
108, antes o
después autovia
norte EX-AT1

Zona balneario
Fuente del Huevo,
entre Zarza la
Mayor y Ceclavin

Galisteo. Zona
merendero, entre

ctra. EX-A1y EX-108

Coordenadas

38°56' 27.15"N
6° 24'35.31"0

38° 54' 57.85" N
6° 57' 25.65" O

39°55'56.56" N
5°54'15.38" O

39°50' 25.95" N
6° 48' 35.68" O

39°58' 52.37" N
6°16'15.88" O

IBA

IBA Mérida-
Embalse de
Montijo (288)

IBA Bajo Tiétar
y rampa de la
Vera (305)

IBA Embalse de
Alcantara
Cuatro Lugares
(299)

* Las coordenadas en color rojo son las que han variado algo respecto a las iniciales proyectadas en el aflo 2021. Las modificaciones, en alguna medida temporales,

se deben a diversos motivos que se explican en esta memoria. Las nuevas coordenadas estan recogidas en las fichas de campo.
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Ciencia y participacion ciudadana en tomo a la basuraleza
en rios y embalses de Extremadura

LEYENDA
—— AUJUCEN

@ Punto muestreo Aljucen medio
@ Punto muestreo Aljucen bajo

Localizacién puntos de muestreo en el rio Aljucén
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Ciencia y participacion ciudadana en tomo a la basuraleza

en rios y embalses de Extremadura

LEYEDA
~— Rio Gévora

@ Punto muestreo Gévora medio i '
@ Punto muestreo Gévora bajo

Localizaciéon puntos de muestreo en el rio Gévora
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Localizaciéon puntos de muestreo en el rio Tiétar

T s
ecoembes
SEOBirdLife T

El poder de la colaboracién

TBERH‘

UNIDOS CONTRA LA BASURALEZA

@8 aoenex

ALIATRHCEONSEOSIRIOS!
s Ciencia y participacion ciudadana en torno a la basuraleza g
en rios y embalses de Extremadura

LEYENDA

@ — Rio Tiétar
1 ® Punto muestreo Tiétar medio |
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Ciencia y participacion cudadana en toro a la basuraleza
en rios y embalses de Extremadura

LEYENDA

Rio Alagon
' Punto de muestreo Alagon medio
() Punto muestreo Alagon bajo

Localizacion puntos de muestreo en el rio Alagon

10
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VALLATE CON 1HOS RIOS
Ciencia y participacion ciudadana en tomo a la basuraleza
en rios y embalses de Extremadura

LEYENDA
—— RIO JERTE

@ Punto muestreo Jerte medio
® Punto muestreo Jerte bajo

Localizacién puntos de muestreo en el rio Jerte

11
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4. METODOLOGIAS

Se han utilizado varias metodologias para muestrear y tomar datos sobre los macro y micro
residuos encontrados en las orillas y aguas de los rios y embalses de alto valor ecolégico que
comprende este proyecto. A través de aquellas, se realiza un seguimiento y monitorizacién de
basuraleza para su registro cualitativo y cuantitativo, de cara a intentar identificar el origen de
la basura encontrada. Estos protocolos y metodologias han sido desarrolladas por otras
entidades aliadas de LIBERA como Paisaje Limpio, Vertidos Cero y la asociacion HyT.

Para los puntos de muestreo que se ha podido, se ha llevado a cabo una recogida y
caracterizacion de residuos en transectos de 100 metros en la orilla del cauce del tramo de
estudio mediante la aplicacion y/o formulario elitter terrestre (basado en la europea de Clean
Europe Network y desarrollada y ampliada en Espafa por Vertidos Cero y Paisaje Limpio),
obteniendo los datos de las recogidas (n° de items, top 10, reparto por categorias, etc.) en el
visor elitter.org.

También se han realizado muestreos de microplasticos (en adelante MP) en los diferentes
cauces y tramos, tomando muestras de agua, para su posterior secado y analisis en laboratorio
para la identificacion de la diferente tipologia de polimeros (fibras, fragmentos, films, esferas 'y
esponjas) presentes a través de un microscopio, segun el Protocolo para el muestreo e
identificacion de microplasticos en aguas continentales (puesto en marcha por la Asociacion
HyT con LIBERA). En los ecosistemas fluviales continentales en donde menos se han estudiado
este tipo de residuos. Con este proyecto, que ADENEX lleva a cabo con LIBERA, se realiza una
aportacion al conocimiento de esta problematica ambiental en el ambito fluvial extremefio,
ampliandose asi el conocimiento general de la problematica en el contexto del territorio
espafol.

Por Ultimo, cuando las condiciones del punto de muestreo lo han permitido, se han
monitorizado residuos flotantes en los cauces desde los puntos mas elevados de los lugares
de muestreo, normalmente puentes y/o carreteras sobre el cauce, Esta monitorizacion se ha
llevado a cabo mediante el Protocolo RIMMEL Riverine and Marine Floating Macro Litter
Monitoring (adaptado por Paisaje Limpio a partir de la metodologia de la Comisién europea
para el monitoreo y modelado de carga ambiental de macro basura flotante fluvial y marina).
A través de esta metodologia, que fue aplicada en su dia en las desembocaduras de los rios
europeos, se trata de conseguir datos de litter flotante. El tiempo de observacion ha sido de
30 minutos, en cada punto que se ha podido realizar.

La macro basura captada (>2,5 cm = tamafio de una colilla de cigarrillo) se fue apuntando en
un formulario facilitado por Paisaje Limpio y adaptado por ADENEX ya que no fue posible el
uso de la aplicacion de movil “Floating Litter Monitoring” por incompatibilidad informatica en
los dispositivos utilizados. Los residuos se clasifican atendiendo a los materiales de: plastico,
caucho, textiles, papel, madera, metal, otros desechos y no basura (hojas, ramas, etc.).

12
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5. DESARROLLO DE LAS ACTUACIONES Y RESULTADQOS

5.1 Acciones de ciencia ciudadana: muestreos y aplicacién de protocolos en rios

Los muestreos se llevaron a cabo en dos temporadas distintas del afio: en primavera y en
otofo. Por tanto, cada cauce se visitd dos veces, en dos temporadas del afio, y en dos 2
ubicaciones distintas: el tramo medio y el tramo bajo de cada rio de estudio. Anterior a la
realizacion de los muestreos en los tramos de rio, se informo a las administraciones de gestién
y vigilancia del cauce competente que, en este caso, son las Confederaciones hidrograficas del
Tajo y del Guadiana, de las actividades a realizar.

Numero de muestreos por tramo, con las distintas metodologias, y totales

Tramos

Cauce de o o Visitas por N° total Muestreos =~ Muestreos Muestreos
estudio (puntos de tramo muestreos elLitter MP Rimmel
muestreo)
Medio 2 5 2 2 1
Rio Aljucé
10 Ajucen Bajo 2 5 2 2 1
Rio Gévora Medio 2 6 2 2 2
Bajo 2 5 2 2 1
Medio 2 3 1 2 0
Rio Tiét .
1o etar Bajo 3 3 0 2 1
Medio 2 4 2 2 0
Rio Alagc¢
10 Alagon Bajo 2 6 2 2 2
Rio Jerte Medio 2 5 1 2 2
Bajo 2 5 1 2 2
TOTALES 10 20 47 15 20 12

Como afios anteriores, en las fichas de campo del protocolo de deteccion y analisis de MP, y
también en adelante en este informe, los tramos se han nombrado mediante un cédigo
formado a partir de las iniciales del nombre del cauce y un nimero que hace referencia asi se
realiza en el tramo medio (2) o el tramo bajo (3).

Cauce de estudio Tramo del cauce Cod‘lgo
asociado
Medio AL 2
Rio Aljucé . -
10 Alucen Bajo AL_3
Medio GEV 2
Rio Gé . -
10 Hevora Bajo GEV_3
P Medio TIE_2
Rio Tietar Bajo TIE 3
, , Medio ALA 2
Rio Alagon Bajo ALA 3
Rio Jerte Medio JER_2
Bajo JER 3
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Algunas observaciones y comentarios acerca de la aplicacidon, en las campafas realizadas
durante el afio 2023, de las tres metodologias aplicadas en los distintos tramos de estudio:

e La metodologia RIMMEL no se llevé a cabo en algunos de los tramos y campafias
debido a distintos motivos: por falta de corriente en el cauce, por falta de ubicacion
elevada adecuada y segura para realizar el muestreo; en el caso del tramo bajo del
Gévora se derrumbd, en una crecida del rio, el puente histérico de Cantillana del S. XVI
desde el que lo haciamos. Por ultimo, en algun caso fue el empeoramiento de las
condiciones meteorolodgicas del dia, falta de tiempo para su realizacién, etc.

e Debido a las obras del T.A.V. en la zona elegida del tramo TIE_3, tuvimos que variar el
punto en el muestreo de primavera respecto al de otofio del 2022 y, por tanto,
modificar las coordenadas. A su vez, en el muestreo de otofio hubo que modificar de
nuevo el punto de muestreo respecto al de la primavera, esta vez yéndonos 700 metros
aguas abajo, ya que la vegetacion nos impedia el acceso hasta el rio donde habiamos
estado en primavera.

e elitter no se ha llevado a cabo en varios tramos por distintas causas: por falta de
espacio o condiciones para realizarlo en transectos de 100x6m., como en el caso del rio
Tiétar en su tramo bajo, o bien porque como en el caso de primavera en el tramo del
Tiétar medio habia una cuadrilla de limpieza del ayuntamiento de Talayuela en el
momento que nosotros fuimos al tramo o, como en el caso del rio Jerte en otofio, el
espacio de ribera se encontraba totalmente inundado por la crecida del rio debido a
las recientes lluvias.

e Eltramo JER_2 se clasifico como escenario Natural-Rio, a pesar de encontrarse en una
zona urbana, para homogeneizar los datos de elLitter de todos los tramos de rio.

e Al igual que en afios anteriores no hemos realizado réplicas de muestreo durante el
Protocolo de MP, en los tramos mayores de 100 m. de anchura, que son los tramos
bajos de los rios Alagon (ALA_3), Gévora (GEV_3) y Aljucén (ALJ_3) debido a la falta de
accesibilidad o seguridad en el acceso al cauce en dichas orillas.

Caracterizacion de residuos

La caracterizacion de residuos ha consistido en la obtencion de datos de macro residuos en
transectos de 100x6 (excepto en el tramo medio del rio Alagdn que es menor por imposibilidad
fisica), segun las categorias de elitter, en las orillas de los cauces de los rios de estudio.

Tramo  N°recogidas 2023  Items 2023  Items 2022  Items 2021

AL)_2 2 186 293 360
AL_3 2 235 423 600
GEV_2 2 374 350 640
GEV_3 2 296 383 347
TIE_2 1 101 139 358
TIE_3 0 0 9 77
ALA_ 2 2 254 170 160
ALA 3 2 289 215 489
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JER 2 1 173 261 417
JER_3 1 73 294 272
Totales 15 1.981 2.537 3.720

Respecto a los afios anteriores del proyecto, 2021 y 2022, el n°® de residuos recogidos y
caracterizados ha sido menor ya que por las circunstancias explicadas en un parrafo anterior
hemos realizado menos batidas. Ademas, suponemos que las recogidas realizadas en afios
anteriores en los mismos puntos han podido tener un efecto positivo, y como consecuencia el
que, a pesar del abandono o depdsito de residuos principalmente por uso recreativo, turistico
o deportivo en estos lugares, se hayan recogido menos cantidad de items.

Los datos totales, en conjunto, obtenidos en las caracterizaciones en rios son los siguientes:

e Superficie caracterizada: 5.022 m?

e NP° objetos caracterizados: 1.981

e NP°recogidas: 15 (en escenario Rio-orilla)
e Densidad media: 0,39 objetos/m?

e Reparto por categorias:

Categorias Objetos
Plastico 717

B Papel / Carton 300
Madera (trabajada) 7

B Metal 248

B Vidrio 111
Aparatos eléctricos y baterias 14
Residuos Higiénicos 105

M Residuos Medicos 14
Otros 465
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Top10 de residuos:

Toallitas humedas

y cartén

otellas de bebida

De los datos obtenidos sobre los residuos encontrados observamos que, como en anos

anteriores, se cumple que:

El plastico es la categoria con mayor numero de items total. Siendo los objetos mas
abundantes las bolsas y envoltorios de chucherias, las tapas y tapones de plastico, las
piezas medianas de plastico, las bolsas y las botellas de plastico.

Le sigue la categoria "Otros” debido a que las colillas es el objeto mas abundante
recogido en el total de las muestras (375, algo menos que el pasado: 426).

Después se encuentra la categoria papel/carton ya que este afio hemos recogido
muchos pafiuelos, servilletas y trozos de carton, que constituyen el segundo tipo de
item mas abundante después de las colillas.

Le sigue el metal, donde encontramos en primer lugar latas de bebida, después las
tapas, tapones, anillas y chapas y el papel de aluminio, entre los objetos mas
abundantes. Como novedad, este afio las latas de metal estan casi a la par que el vidrio
en forma de piezas en nimero de items encontrados.

Por ultimo, las omnipresentes toallitas hiumedas, como es habitual estan también
dentro el top 10 de residuos encontrados.

Los objetos mas abundantes encontrados son: colillas, pafiuelos y servilletas, envoltorios
plasticos y piezas medianas de plastico. Todos ellos procedentes, principalmente, de la
actividad de ocio y tiempo libre y de la actividad pesquera en los lugares de muestreo.
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A continuacion, se muestran los resultados de las caracterizaciones realizadas en cada tramo
de rio.

Rio Aljucén- Tramo medio

N° recogidas: 2

N° objetos caracterizados: 182
% por categorias:

2.8% 34 9%,

Categorias Objetos Porcentaje
Plastico 65 M9k
l Fapel / Carton 25 13.4%
N Madera trabaads) o ok
B vetal 0 wan
B vidrio 10 54 %
Aparatos electricosy baterias . 11
Residuos Higiénicos 3 16
B Residuos Madicos 0 o %
Otras 1 3z.6

Comentarios: las categorias mas abundantes son el plastico, otros y el papel/cartéon, como el
afo pasado. En este tramo, los objetos mayoritarios vuelven a ser las colillas con diferencia. Le
siguen las bolsas y envoltorios plasticos, los pafiuelos y servilletas y las piezas de vidrio. Al
tratarse de un merendero se deduce que los residuos proceden del uso de ocio y tiempo libre.
Respecto al 2022, ha bajado en 3 puntos el porcentaje de la categoria plasticos; se ha
incrementado muy levemente la categoria Otros (colillas); baja en 2 el papel/cartén y sin
embargo aumentan el metal y el vidrio en piezas.

Rio Aljucén- Tramo bajo
N° recogidas: 2
N° objetos caracterizados: 235
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% por categorias:

14.5%

34.5%

Categorias Objetos Porcentaje
Plastico B1 345%

B Papel / Cartn 55 23.4%

B Madera itrabajada) o o%

B metal 3 14 %

B vidric 1 04%
Aparatos eléciricos y baterias o 0%
Residuos Higienicos 31 13.2 7%

0 Residuos Médicos o o
Otros 34 14,5 7%

Comentarios: las categorias mas abundantes son el plastico, el papel/carton y Otros, este
seguido de cerca por el metal. Los objetos mayoritarios son pafuelos y servilletas, toallitas,
colillas y envoltorios de chucherias. Este afio hemos encontrado menos objetos de plastico y/o
metal de origen la actividad piscicola que se realiza en este lugar. Este punto se registré6 como
punto negro en el 2021, la basura encontrada ha sido menor en general que en afios anteriores,
aunque en el otofio habia un acimulo de residuos procedente de objetos de una casa.

Rio Gévora- Tramo medio

N° recogidas: 2

N° objetos caracterizados: 374
% por categorias:

18.7%

0%
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Categorias Objetos Porcentaje
Plastico 70 187 %
B Papel / Cartan a5 25,4 %
B Maders itrabaada) 4 11%
B “etal 54 144%
il vidric = 25 %
Aparatos electricos y baterias o ol
Residuos Higignicos Fal 66 %
M Gesiduos Medicos 3 08 %
otros 115 LR

Comentarios: La categoria mas abundante es Otros como el afio pasado, le siguen papel y
carton y plastico, pero estas se invierten de orden respecto al aflo pasado, pasando a ser mas
numerosa la primera que la segunda. Los objetos mayoritarios son: colillas, pafiuelos y
servilletas, papel de aluminio y envoltorios plasticos de chucherias. Se trata de un transecto
que abarca desde un merendero con dos contenedores de restos hasta la parte de abajo del
puente de la carretera.

Rio Gévora- Tramo bajo

N° recogidas: 2

N° objetos caracterizados: 383
% por categorias:

-
T~
T4% : 48.3%
Categoras Objetos Porcentaje
Plaslico 143 48,3 7%
[l Fapel/ Carton 44 1459 %
B Madera iirabaiada) 1 a3 %
B Metal 7 1%
B vidnic o o%
Aparatos eléctricos y baterias o 0%
Residucs Higrnicos 22 4%
B Residucs Médicos 4 1.4 %
Otros 55 18.6%%
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Comentarios: La categoria del plastico ha subido mas de 10 puntos respecto al afio pasado por

Rio Tiétar- Tramo medio

N° recogidas: 1

N° objetos caracterizados: 101
% por categorias:

%&,& 426%

la gran acumulacion de bolsas, botellas, envoltorios y
piezas de plastico fundamentalmente encontrados. Le
sigue la categoria Otros y el papel/carton y el metal
que ambos han bajado respecto al 2022. Los objetos
mas encontrados son: bolsas, colillas, pafiuelos y
servilletas y botellas de plastico. La zona tiene un uso
de ocio y tiempo libre (pasa una ruta por alli) y deporte
de la pesca. En el muestreo de otofio encontramos un
acumulo de escombros y ropa.

Categorias
Plastico
B Papel / Carton
| Madera (trabajada)
B Metal

B vidrio

Aparatos eléctricos y baterias

Residuos Higienicos
l Residuas Médices

Otros

Objetos

43

15

19

18

Porcentaje

426%

149 %
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Comentarios: este afio, al contrario que el afio
pasado respeto al 2021, disminuye la categoria
plastico (en mas de 20 puntos), la de papel/cartdn
mas o menos se mantiene y la de metal, categoria
otros y residuos higiénicos son las que aumentan
bastante respecto al afio pasado. Entre los objetos
mayoritarios estan los envoltorios de chucherias, las
colillas las latas y el papel de aluminio. En la zona
existe actividad pesquera. Este tramo estd muy
alterado de forma antrépica, tanto en el grado de
ocupacion del espacio riberefio como en la intensidad de la actividad agricola. En el muestreo
otofio encontramos un acimulo de enseres y muebles en la zona del aparcamiento.

Rio Tiétar- Tramo bajo

N° recogidas: 0

N° objetos caracterizados: 0
% por categorias: -

Comentarios: Como se ha detallado anteriormente, los muestreos en esta zona se han vuelto
complicados debido a las obras de construccién del puente del TAV, ya que van cambiando la
trayectoria y desviando el cauce segun requiere la obra, por fases de construccién del puente.
Viendose ocupados, cada vez que visitamos el tramo, distintos lugares que anteriormente no
estaban alterados debido a las obras, lo cual complica el acceso y la posibilidad de realizar
transectos elitter.
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Rio Alagén- Tramo medio

N° recogidas: 2

N° objetos caracterizados: 254
% por categorias:

25.6%

31.5%
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Categorias Objetos Porcentaje
Plastico 80 315%

Bl Papel / Cartén 43 16,9 %
Madera (trabajada) 0 0%

N vetal 29 15.4%

| Vidrio 2 31%

Aparatos eléciricosy baterias 11 43
Residuos Higiénicos 7 28%
Residuos Medicos 1 04%
Otros 65 25.6 %

Comentarios: las categorias mayoritarias son
el plastico, Otros, papel/cartén y metal. El
numero de residuos encontrados de plastico y
Otros ha disminuido respecto al afio pasado,
sin embargo, ha aumentado el papel/cartony
el metal. No obstante, el item mas numeroso
son las colillas y los pafiuelos o servilletas y
trozos de carton. Los restos de RAEE
encontrados y registrados como punto negro
en el formulario de SEO/Birdlife en 2022
fueron recogidos aquel afio. Sin embargo, los

restos de escombros y ladrillos observados en 2021 a los pies de otro arbol siguen alli.
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Rio Alagén- Tramo bajo
N° recogidas: 2

N° objetos caracterizados: 289 .
% por categorias: ;

54.0%

Categorias Objetes Porcentaje
Dlastico 156 54 %

Bl Papel / Carton 3 1%

Jl Madera (trabajada) 1 0a%

Bl Metal 10 10,4%

Hl Vidrio 69 23.9%
Aparatos eléctricos y baterias o o
Residuos Higienicos 4 14 %

l Residuos Médicos o o%
Otros 2G 9%

Comentarios: en este tramo todos los afios encontramos
en las orillas muchos trozos pequefios de plastico que se
han ido fragmentando de otros mayores y han sido
arrastrados por la corriente. El nivel sigue bajo, aunque se
ha recuperado algo respecto al afio pasado. La categoria
predominante es el plastico como siempre, pero la
distribucion del resto de categorias varia respecto de las
del afo pasado. Disminuye metal y Otros, sobre todo, y
aumenta el vidrio en forma de trozos. Los items
mayoritarios son las piezas de vidrio, de plastico y los envoltorios.

Rio Jerte- Tramo medio
N° recogidas: 1
N° objetos caracterizados: 173
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% por categorias:
Categorias

Flastico
23.7% E Papel / Carton
Madera (trabajada)
it B Metal
B vidrio
Aparatos electricos y baterias

Residuos Higienicos

Reciduos Médicos

Olros

Comentarios: en otofio este tramo estaba inundado por la
crecida del rio Jerte. Este afio la categoria predominante es
la de Otros, no el plastico. Todas las categorias bajan de
abundancia respecto al aflo pasado menos Otros que
aumenta debido a la gran cantidad de colillas encontradas.
Al tratarse de un pequefio paseo fluvial en zona urbana,
donde va gente con perros es el Unico tramo donde
encontramos el item heces de animales de todos los
tramos. En la orilla izquierda (enfrente de donde se
muestrea), hay un asentamiento humano que habitan los
bajos del puente de San Lazaro, por lo que siempre hay

adenex

Objetos

41

L7

bastantes residuos tanto en las orillas como entre la vegetacion en este tramo de rio (textiles,
bolsas de plastico y otros enseres enredados en la vegetacion) sobre todo aguas abajo de

dicho puente).

Rio Jerte- Tramo bajo

N° recogidas: 1

N° objetos caracterizados: 73
% por categorias:

52.1%
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Categorias Obietos Porcentaje
Plastico 38 521%

B Papel/ Cartén 3 44%
Madera itrabajadal o Q%

J Metal 9 133%
Vidrio 7 96 5
Aparatos electricosy baterias 1 14 %
Residuos Higienicos B 8z%

N Residuos Médices 2 27 %
Otros 7 9.6 %

Comentarios: Las categorias plastico y metal son las mas abundantes, ya que mas del 50% de
los items recogidos son envoltorios de chucherias, piezas de plastico y bolsas. Al contrario que
en los dos afos anteriores el item mas encontrado fueron las colillas y después las toallitas
humedas, este son los envoltorios de chucherias, las piezas de vidrio y las toallitas. Se trata de
un merendero municipal en el que las actividades de ocio y tiempo libre incluida la pesca, son
comunes. Existen contenedores en la entrada del merendero. En otofio estaba inundado por
la crecida del rio Jerte a su paso por esta zona.

Los items recogidos en las caracterizaciones se pueden consultar en el anexo ll.
Protocolo de muestreo e identificacion de Microplasticos

Los microplasticos (MP) son pequefas particulas que se caracterizan por tener un tamafio
inferior a 5 milimetros, algo imperceptible para el ojo humano e imposible de eliminar por los
sistemas de filtracion/depuracion.

Como en afios anteriores, para el analisis de la presencia y tipologia de microplasticos (MP), se
han recogido muestras de agua de los cinco cauces de estudio y los diez puntos de muestreo,
utilizando la metodologia basada en el “ Protocolo para la planificacion, muestreo y analisis de
microplasticos en rios", de la Asociacion HyT con el Proyecto LIBERA. La toma de muestras se
realiz6 en la columna de agua. A lo largo del afo, se recogieron 20 muestras de agua;
realizandose 10 muestreos en primavera y 10 en otofio. Las muestras se tomaron de los rios
segun el Protocolo citado anteriormente, asi como toda la secuencia de pasos (secado,
almacenamiento, etc.) hasta su pre-analisis en laboratorio con un microscopio. De todo el
proceso obtenemos informacién sobre la presencia de la tipologia de microplasticos mas
abundantes, con flotabilidad positiva.

En cuanto a los resultados, los analisis revelan su presencia de MP en el 100% de las muestras
analizadas, siendo las fibras y los fragmentos las tipologias mas abundantes. En total, se han
observado 316 particulas de material plastico. (En los tres afios se han detectado 1.121). Se ha
detectado presencia de fibras en el 100% de las muestras, fragmentos en mas de la mitad y
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films y esponjas en un 20% de las muestras. Los rios y tramos donde se ha detectado, este afio,
mas presencia de MP son el rio Tiétar en sus dos tramos, y el Gévora y Alagon en el tramo bajo.
De los datos obtenidos en estos tres afios de proyecto, podemos decir que los tramos donde
mas abundancia de MP hemos detectado son el TIE_2, ALA_3, ALJ_2 y ALJ_3.

En 2023 o .
6% 1 A:/_Z/o

-

® FIBRAS

= FRAGMENTOS
FILMS

m ESPONJAS

En 2022

4% 4%

m FIBRAS

= FRAGMENTOS
FILMS

m ESPONJAS

En 2021

2% m FIBRAS

= FRAGMENTOS

® ESFERAS
FILMS

m ESPONJAS

9%
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En relacién con lo observado en afios precedentes, las fibras han aumentado su aparicién en
las muestras, siendo la cantidad total de aquellas, respecto al afio pasado y el anterior, superior.
Respecto a las tipologias de fragmentos, films y esponjas hay un ligero descenso en la cantidad
detectada de todos ellos en las muestras de este afo.

Por ultimo, afadir que presentamos las fichas de laboratorio del pre-analisis de microplasticos
y la tabla resumen de la presencia de MP en el anexo IV.

Muestreos de residuos flotantes con protocolo RIMMEL

Los muestreos de flotantes en la ldmina de agua se han llevado a cabo durante las campanas
de primavera y otofo/invierno con un total de cinco horas y media de observacion desde
puntos elevados sobre los rios (puentes), cuando se han encontrado las condiciones y lugares
adecuados y seguros para su realizacion.

Segun este protocolo los residuos se clasifican atendiendo a los siguientes materiales: plastico,
caucho, textil, papel, madera, metal, otros desechos y no basura (hojas, ramas, etc.). En total,
se han monitorizado 12 objetos flotantes. Debido a la casuistica de alguno de los tramos, como
el del rio Jerte en su tramo medio en la ciudad de Plasencia, hemos encontrado una cantidad
elevada de residuos textiles, muebles, electrodomésticos y plasticos agricolas y otros,
enredados entre la vegetacién como ya sucedié en afos precedentes y que esta vez no hemos
contabilizado.

Como el afio pasado, en la practica totalidad de los cauces se ha observado espuma de jabon,
detergentes, etc., procedentes de las aguas no depuradas o mal depuradas de las poblaciones
mas pequefas, muchas de las cuales carecen todavia de depuradora.

Resumen de resultados

N° muestreos con RIMMEL: 11

Tiempo de observaciéon por punto de muestreo: 30 minutos

Tiempo total de observacion: 5,5 horas.

Alrededor del 65% de los residuos monitorizados corresponde a material plastico, en concreto:

= Bolsas: 6
= Botellas: 2
= Textil: 1

» Piezas de plastico de > 50 cm: 1
» Piezas de plastico de 2,5 cm a 50 cm: 1
= Rueda de tractor en el cauce: 1

Los porcentajes obtenidos por categorias de material son los que se muestran en las siguientes
graficas, con una comparativa de los resultados de afios anteriores.
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Ano 2023
9,09%
90,91%
Plastico ~ Textil
Ano 2022 1.59%  3,17%
O 12,70%
- 65,08%
17,46%
Plastico Textil Metal = Madera = Papel
Ano 2021

833% 417%

87,50%

Plastico = Madera = Papel
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En 2023, volvemos a tener una grafica mas parecida a la del primer afio (2021), ya que la
tipologia de residuos flotantes observada es muy homogénea, casi todo son plasticos. Mientras
que en el afio 2022 era mas diversa, ya que aparecieron el metal y el textil. Entre otros motivos
puede deberse a que se contabilizaron también residuos enredados o encallados entre la
vegetacion, que no fluian con la corriente como, por ejemplo, fue el caso del tramo Jerte medio,
donde en la primavera de 2022, se apuntaron los textiles enredados entre la vegetacion ya que
son facilmente observables en este punto donde existe un asentamiento debajo del puente.

Los porcentajes obtenidos por tipos de plastico mas observados son los que se muestran en
las siguientes graficas, con una comparativa de los resultados de afios anteriores.

Ano 2023
N 10,00%
60,00%

= Bolsas de plastico

= Botellas de plastico

= Piezas de plastico de mas de 50 cm

Piezas de plastico de 2,5 cm a 50 cm
Ano 2022
O 17.07%

= Bolsas de plastico

= Botellas de plastico

= Cubiertas/envases
Piezas de plastico de 2,5 cm a 50 cm
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Ano 2021 4,76% 4,76%

=+

i

o 952% 33,33%

14,29%

= Bolsas de plastico
= Botellas de plastico
= Cubiertas/envases
Contenedores de plastico
Piezas de plastico de 2,5 cm a 50 cm
= Piezas de poliestireno de 2,5 cm a 50 cm

Los tipos de plastico, como residuos flotantes, que observamos todos los afios son las bolsas,
las botellas, en mayor cantidad, y las piezas de plastico pequefias en menor cantidad.

5.2. Actividades de participacion, comunicacién y sensibilizacion

Se exponen a continuacion las actividades participativas, de sensibilizacién a la poblacién y
comunicacién acerca del proyecto que se han llevado a cabo a lo largo de este afio. Los enlaces
a los eventos y actividades en RRSS y en la web se pueden consultar en el anexo | (Publicidad
del proyecto).

e Participacion en la iniciativa LIBERA 1Tm?2.
\Los resultados de las caracterizaciones de residuos de los m? se muestran a continuacion:

N° recogidas: 1

o _— % N° objetos caracterizados: 315
= N 102 POR 1DS RIOS EMBAISESY PANTANGS ,
R % por categorias:

e EEHTRA LR AT ALY R

Tm:?

Pesquiles rio

Guadiana

Mérida
15 marzo 17:30h

Para par ticipar e5 necesarioinstribirse  IREEELEEEESITES
ADENEX

S Shaibi gl ©

OA0 it

;P4 E2

M S0t a0 s
WWVOENR O]

LigEran
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Madera (trabajada)
B Metal
Vidrio

Aparatos eléctnicos y baterias

La categoria predominante es el plastico y el residuo mas frecuente las colillas, seguidas de las
piezas medianas de plastico, las latas de bebida y las servilletas/pafiuelos. A la recogida
vinieron dos caracterizadores de Ecoembes, que pesaron y clasificaron los residuos
encontrados en la recogida. Encontramos la zona de los pesquiles mas limpia que otras veces,
pensando que tal vez hubiera habido alguna limpieza municipal en algiin momento anterior.

Crea tu punto de recogida

N° recogidas: 1

% por categorias:

18.2%

N° objetos caracterizados: 378

§ Madera (trabajada

§ Meta

i Vidrio

Aparatos eléctricos y baterias

B Residuos Médicos

La categoria predominante es el metal, el plastico y
Otros. Y los residuos mas frecuentes el papel de
aluminio, las colillas y los envoltorios de plastico.
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N° recogidas: 1
e ‘ 2 N° objetos caracterizados: 152
L i 8 E R H e POR EL CAMPO, LOS BOSQUESY ELMONTE % por Categorias:

THIODS N2 6 (0 4450 (A FIA

Categorias
2 Setirn
Im? casade Campo ' Plastico
15.8% | l Papel / Carton
S J Madera (trabajada
Meérida
02 diciembre 11:30h B Meta
51.3%

Paraparticipar es necessrloinsoribirss  RCTSEER I B vidrio

eneicorreo HOEREX
sz Sarto fngel
s baavies Anaratoc eléctricao hatariae
Graciaz T 724 107108 Aparatos eléctricos y baterias
2 it A amanay
Vwsdenes.on

LitéEgn Residuos Higienicos

@ o0enex

. T

 Residuos Médicos

Otros

La categoria mayoritaria es el plastico, que supera el 50% de los residuos encontrados, y el
residuo mas encontrado las piezas de plastico medianas. El residuo mas frecuente son las
toallitas humedas, luego las latas y piezas de plastico, botellas y envases de comida. En el
transecto no encontramos ninguna colilla. Se trata de un merendero en el campo, donde
mayoritariamente va publico familiar. Existen contenedores y recogida municipal.

e Actividad de LIBERADOR®@S con alumnado del CFMR NAVALMORAL DE LA MATA.
Elaboracion de video Tik Tok en colaboracion con el equipo de comunicacion de
LIBERA:

Actividad en el rio Tiétar con alumnado de grado superior de este Centro de estudios, en

donde explicamos en qué consiste el Protocolo de Deteccién y Analisis de Microplasticos

en Rios, elaborado por HyT Asociacion, y que ADENEX aplica dentro del proyecto. Durante
la actividad, el alumnado tomo una muestra de agua con el equipo de filtrado en el rio.

Posteriormente, ya en el Centro, con los microscopios que tienen en el laboratorio,

pudieron observar MP que llevamos en placas Petri acompafiados de su ficha

correspondiente de los muestreos de estos afios.

32



UNIDOS CONTRA LA BASURALEZA El poder de la colaboracién

LiBERA| & @8 adenex

Por iniciativa del equipo de comunicacion de LIBERA, grabamos algunos videos para poder
montar un pequefo video de la actividad y subirlo a Tik Tok, que editaron desde LIBERA.

e Publicaciones en RRSS y web:
A lo largo del afio, se han ido publicando articulos en la web, y noticias, actividades y eventos
del proyecto en las redes sociales (Facebook, Twitter (X) e Instagram). Las entradas realizadas
se pueden consultar en el anexo |.

e Elaboraciéon de notas de prensa, atencion a medios de comunicacion y entrevistas de
prensa y radio:

RegiorDigital.con

Todas las muestras tomadas en los
rios Tiétar, Alagén, Jerte, Aljucén y
Gévora contienen microplasticos

Wl P Lo

Adenex recoge mas de 2500 residuos en orillas de rios
extremenos en 2022

ficontrado maeen ¥ nlero nesiduos ¢ oo mos que son Afueén. Govorm, TICure. Madn v Jerte, (ue cst
wluidos enespicios de b Bed Natires 2000

QUe - noe

.

iEm e
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e Participacion en los encuentros de Alianzas LIBERA, en febrero y octubre:

e Actualizacién de la informacion sobre los dos puntos negros registrados en el afio 2022
a través del formulario de SEO-LIBERA:

Los puntos negros de basuraleza localizados en los tramos ALA_2 (tramo medio del rio Alagdn,
en el término municipal de Riolobos, Caceres) y ALJ_3 (tramo bajo del rio Aljucén, en el término
municipal de Mérida, cerca de la desembocadura en el rio Guadiana), durante los muestreos,
fueron registrados en el formulario web el afio pasado. Este afio, en abril, desde LIBERA nos
pidieron actualizar la informacién de los puntos. Por lo que mandamos un pequefio informe
de su situacién actual acompanado de fotografias.

e Registro de un nuevo punto negro en el tramo medio del rio Tiétar:
Encontramos enseres como muebles, funda de colchon y varias ruedas de neumatico.
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e Difusion y asistencia a la presentacion de la campafa de LIBERA Mi pueblo sin
Basuraleza en Badajoz el 2 de marzo y a la Mesa de dialogo con la sociedad civil,
celebrada el 2 de octubre en Madrid:

el ospital

1990 - 1150 Fiamwonids
Representants de Dipstarkio e Badsor

Artnnks Moreno (lunta e §xtremadaeal

1y e Prosntaciin 8al proyoct) HIRFRA

Sara Gemes, coordinadons de LBERA e LLOLMELS

Mgt Misions, comdevaben e | GERA en SED/ S0l il Inscrocion ags
1145 - 1245 Proguntan G lon aslster i e

1245 - 12300 Pauna caté Litera
290 - 1100 Eaprerivastion momsic fiabin o0 LAERA B

Iore Morgado (Promedla) “
Francisco Farons (akciide dyantanienso Zac) »

o8
e ]

6. CONCLUSIONES

Este proyecto quiere ampliar la informacion cuantitativa y cualitativa disponible en relacién a
la basuraleza en Extremadura, mediante la realizacion de muestreos sistematicos y continuados
durante varios afios consecutivos en lugares elegidos. A través de la informacion obtenida
pueden conocerse los residuos de aparicion mas frecuente, su origen y vias de movilizacion,
de manera que sea posible priorizar acciones tendentes a la eliminacion del problema.

Como en afos precedentes, y en relacion a la caracterizacion de residuos, encontramos un
mayor n° de items en la campafa de otofio. Una teoria es que puede ser debido a que a lo
largo de la primavera y el verano es cuando la gente utiliza, de manera mas intensa y asidua,
los espacios al aire libre y, en particular estos lugares que visitamos en los muestreos, que estan
al lado de rios, ya sea por ocio y tiempo libre (merenderos, rutas, zonas de bafio, barco turistico,
...) 0 por la actividad pesquera. De manera que, en general, cuando volvemos en otofio nos
encontramos mas residuos en estos entornos, abandonados de la época estival.

Destacar que, como es logico, el nimero de mascarillas, que fue un residuo emergente en el
ano 2021, ha descendido de forma notable en las recogidas, encontrando solo 2 mientras que
en el afio 2022 fueron 12 y el anterior 15. Las colillas como en afios anteriores es el item mas
abundante en la caracterizacion de residuos total; lo que nos lleva existe una falta de conciencia
social acerca del problema de contaminacién que originan en el medio natural. Las toallitas
himedas, en nuestro caso, no proceden del cauce (cuyo origen son principalmente las aguas
residuales) sino del uso de ocio y tiempo libre (merenderos, pesca, etc.) de las orillas de los
rios.
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En los tres afios que llevamos haciendo transeptos con elLitter en las orillas de los rios de
estudio, se han realizado 54 recogidas y caracterizado 9.480 items. Analizando los datos totales,
la categoria dominante es la del plastico, sequido de la categoria Otros (debido a las colillas
encontradas). En tercer lugar, esta la categoria metal (latas, tapas y papel de aluminio), luego
el papel y carton donde el item dominante son los pafiuelos y servilletas, y por ultimo los
residuos higiénicos con las toallitas hUmedas.

Este 2023 hemos caracterizado menos items de todas las categorias de residuos que en afios
precedentes, 2021 y 2022. Respecto al afio pasado, hemos recogido menor cantidad de
residuos excepto de piezas de vidrio, de plastico tanto pequefias como medianas y de piezas
metalicas pequefias, que se han recogido en mayor cantidad. Algunos items, como las bolsas
de plastico y las colillas, mas o menos permanecen igual.

En lineas generales, se nota una disminucién de la cantidad de residuos en los lugares que
caracterizamos, quizas en parte debido a las visitas que realizamos, quizas también porque
hecho algunas caracterizaciones menos que en afios precedentes.

Respecto a los usos del suelo y su posible influencia en el origen y vias de movilizacion de los
residuos encontrados comentar que, en los tramos medios y bajos de los rios de estudio, hay
bastante actividad agricola de tipo intensivo (cultivos frutales del valle del Jerte, cultivos en las
vegas de los rios Alagon, Tiétar y Gévora) asi como poblaciones e infraestructuras relacionadas
como los EDAR. Consultando en el visor del IGN (Instituto Geografico Nacional) la capa de usos
de suelos, se aprecia que en las cuencas hidrograficas de los rios cacerefios (Tiétar, Jerte y
Alagodn) y, en particular en los tramos de estudio, el uso del suelo predominante es el agricola,
con algo de forestal y algunas zonas terrestres sin uso economico o de uso desconocido.
También estan las poblaciones (uso residencial) dentro de dichas cuencas, aunque suelen ser
poblaciones de pocos habitantes. El uso del suelo predominante en las cuencas hidrograficas
de los rios pacenses de estudio (Gévora y Aljucén) es el agricola y el forestal.

Por todo lo cual, el posible origen de

los residuos, tanto a nivel macro como TOP 10 Origen
micro, encontrados y analizados en los | Fiezas de plastico 2,5 cm-50 cm Otros
tramos de estudio es el de la |Colllas Iursme

. . . . Toallitas himedas Depuracion
agricultura, el ocio y tiempo libre y de — —c
| blaci di i Piezas de plastico 0-2,5 cm Otros
as po agones (me lante vertidos, Materiales de construccion Construccion
aguas residuales y escorrentias). En Bolsas, envoltorios, palos... de chucherias Turismo/domestico
forma de abandono, voladuras o de |Bolsas(compra, comida, congelados) Turismo/doméstico
vertidos directos. Tomamos como |Cuerdas/Cordeles Industrial/agricola
referencia esta tabla que trata sobre el |L313s de bebida Turismo/domestico

Trozos de papel y carton Turismo,/doméstico

posible origen (aproximacion de
fuentes) de los residuos abandonados
en la naturaleza.

Fuente: webinar Semana Viva, datos elLitter Informe Ciencia LIBERA (octubre 2021)
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Segun el informe de la “Red de Seguimiento de microplasticos en rios y zonas costeras
mediante voluntariado”, que comenzo en el afio 2021 por parte de Cruz Roja y la asociacion
HyT, mediante el Proyecto LIBERA, todos los rios, arroyos o playas analizadas presentan
microplasticos, con una relevante mayoria de fibras frente a otro tipo de elementos plasticos.

Lo que refleja que su presencia no es algo casual en rios y playas de nuestro pais. Las fibras
pueden tener diversas fuentes, pero quizas la mas abundante sean las poblaciones, a través de
los sistemas de vertido de aguas residuales: cada vez existe mas ropa sintética, que por el
propio uso y por su lavado en la lavadora va desprendiendo fibras sintéticas de las que esta
fabricado, muchas de las cuales llegan a los rios y arroyos, y de ahi al mar. Ademas de esta
fuente, las zonas agricolas intensivas y las industriales son otras de las documentadas como
origen de estos residuos.

Asi lo constatan también los datos extraidos de las campafas de muestreo en rios que viene
realizando ADENEX en el marco del proyecto LIBERA, en el proyecto Aliate con los Rios: Ciencia
y participacién ciudadana sobre basuraleza en rios, en cinco rios extremefos desde el afio
2021. La presencia de microplasticos detectados en los rios de nuestro estudio, demuestra que
estos son una de las vias principales de su llegada al mar.

La metodologia seguida tanto en la red de seguimiento como por ADENEX es similar. Se llevan
a cabo dos muestreos al afio en los mismos lugares bajo el Protocolo para el muestreo, analisis
e identificacion de microplasticos en rios, creado por HyT en el proyecto LIBERA. Los resultados
son:

e 100% de las muestras con microplasticos

e Fibras, fragmentos, films y esponjas identificadas

e 1.000 litros filtrados en las campafias de primavera y otofio en rios y embalses

Este afio, y desde que aparecio el repositorio web Estudios de microplasticos, elaborado por
HyT con el proyecto LIBERA, hemos ido introduciendo los datos de MP del proyecto de los
ahos 2021 y 2022. Siendo ADENEX una de las entidades que aporta o suministra datos de
estudios de MP en aguas continentales, en concreto, de rios extremefnos. En enero de 2024
incluiremos también los resultados de este afio.
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7. ANEXOS

I.  Publicidad del proyecto

WEB DE ADENEX

25-01-23. ADENEX RECOGE MAS DE 2.500 OBJETOS DE LAS ORILLAS DE RiOS EXTREMENOS
DURANTE 2022

https://www.adenex.org/index.php/proyectos-de-adenex/proyecto-
aliateconlosrios/actividades-aliate-con-los-rios/adenex-recoge-mas-de-2-500-objetos-de-
las-orillas-de-rios-extremenos-durante-2022

20-03-23. MUESTREO EN RiOS - CAMPANA DE PRIMAVERA
https://www.adenex.org/index.php/proyectos-de-adenex/proyecto-
aliateconlosrios/actividades-aliate-con-los-rios/muestreos-en-rios-campana-de-primavera

19-09-23. RiOS LIBRES DE MICROPLASTICOS Y RESIDUOS
https://www.adenex.org/index.php/proyectos-de-adenex/proyecto-
aliateconlosrios/actividades-aliate-con-los-rios/rios-libres-de-microplasticos-y-residuos

05-10-23. Il ENCUENTRO DE ALIANZAS LIBERA 2023
https://www.adenex.org/index.php/proyectos-de-adenex/proyecto-
aliateconlosrios/actividades-aliate-con-los-rios/ii-encuentro-de-alianzas-libera-2023

RRSS DE ADENEX

FACEBOOK

10-02-2023. Esta semana, se ha celebrado de manera online el | Encuentro de Alianzas LIBERA
del 2023
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid02GgYkX4zAXWWMRMFS8BXBK
8eBo7cF8f)Zn6uXUGtFXXXxfztXCApTDhyvKdXJDTgZI

28-02-2023. ADENEX han comenzado con los muestreos de primavera del
Proyecto #AliateConLosRios como entidad aliada del #ProyectoLIBERA de @SEQ/BirdLife
y @Ecoembes analizando la presencia de #Basuraleza vy #microplasticos con diferentes
metodologias en rios de la #RedNaura2000 presentes en #Extremadura con ello, se estan
recopilando datos para profundizar en el conocimiento y magnitud del aporte de estos
residuos desde tierra al mar
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid02X34H5EyFku6M8xs6ViciVK84R
YDVG3qtLJBDZRYyJkiBfjBfNaAtZprQZVfLcdghl

06-03-2023. 1Tm2 por los rios, lagos y embalses ;Sabias que los #rios son la principal via
de #basuraleza al mar?
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https://www.adenex.org/index.php/proyectos-de-adenex/proyecto-aliateconlosrios/actividades-aliate-con-los-rios/adenex-recoge-mas-de-2-500-objetos-de-las-orillas-de-rios-extremenos-durante-2022
https://www.adenex.org/index.php/proyectos-de-adenex/proyecto-aliateconlosrios/actividades-aliate-con-los-rios/adenex-recoge-mas-de-2-500-objetos-de-las-orillas-de-rios-extremenos-durante-2022
https://www.adenex.org/index.php/proyectos-de-adenex/proyecto-aliateconlosrios/actividades-aliate-con-los-rios/adenex-recoge-mas-de-2-500-objetos-de-las-orillas-de-rios-extremenos-durante-2022
https://www.adenex.org/index.php/proyectos-de-adenex/proyecto-aliateconlosrios/actividades-aliate-con-los-rios/muestreos-en-rios-campana-de-primavera
https://www.adenex.org/index.php/proyectos-de-adenex/proyecto-aliateconlosrios/actividades-aliate-con-los-rios/muestreos-en-rios-campana-de-primavera
https://www.adenex.org/index.php/proyectos-de-adenex/proyecto-aliateconlosrios/actividades-aliate-con-los-rios/rios-libres-de-microplasticos-y-residuos
https://www.adenex.org/index.php/proyectos-de-adenex/proyecto-aliateconlosrios/actividades-aliate-con-los-rios/rios-libres-de-microplasticos-y-residuos
https://www.adenex.org/index.php/proyectos-de-adenex/proyecto-aliateconlosrios/actividades-aliate-con-los-rios/ii-encuentro-de-alianzas-libera-2023
https://www.adenex.org/index.php/proyectos-de-adenex/proyecto-aliateconlosrios/actividades-aliate-con-los-rios/ii-encuentro-de-alianzas-libera-2023
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid02GgYkX4zAxWWMRMFS8BXBK8eBo7cF8fJZn6uXUGtFXXXxfztXCApTDhyvKdXJDTqZl
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid02GgYkX4zAxWWMRMFS8BXBK8eBo7cF8fJZn6uXUGtFXXXxfztXCApTDhyvKdXJDTqZl
https://www.instagram.com/explore/tags/aliateconlosr%C3%ADos/
https://www.instagram.com/explore/tags/proyectolibera/
https://www.instagram.com/SEO/
https://www.instagram.com/Ecoembes/
https://www.instagram.com/explore/tags/basuraleza/
https://www.instagram.com/explore/tags/micropl%C3%A1sticos/
https://www.instagram.com/explore/tags/rednaura2000/
https://www.instagram.com/explore/tags/extremadura/
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid02X34H5EyFku6M8xs6ViciVK84RYDVG3qtLJBDZRYyJkiBfjBfNaAtZprQZVfLcdghl
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid02X34H5EyFku6M8xs6ViciVK84RYDVG3qtLJBDZRYyJkiBfjBfNaAtZprQZVfLcdghl
https://www.instagram.com/explore/tags/r%C3%ADos/
https://www.instagram.com/explore/tags/basuraleza/
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https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbidOnbMPGuVPNrnhE5YguDHiypo
mM4Pv7WKmMTXGVualLpKMvik8CfVtYcPT7YXQvcowb Lzl

16-03-2023. Ayer voluntarios/as de ADENEX (& participamos en una nueva cita
del #ProyectolIBERA con la #recogida y #caracterizacion de la #Basuraleza & en el entorno
del #rio #Guadiana a su paso por #Mérida dentro de la iniciativa "#1m2 por Rios, Embalses y
Pantanos”
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid02k9hrsb4S1eyaahvYZMrZgNe8z
PKdTxp4qglLby8fLUq7NcqzZikAryWzBLPoGrJzXrl

21-03-2023. El fin de semana pasado, #ADENEX ha acompafiado a voluntarias y voluntarios de
la empresa Viewnext a una jornada de “"Recogida y caracterizacion de la #Basuraleza” en el
entorno fluvial de #Caceres en colaboracién con el #ProyectoLIBERA de SEO/BirdLife y
Ecoembes ... Todos los detalles aqui
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid02M6KSUxDT3ELwaXy70oV3aQf4
gysyFLBMakdvPQWBkDHRH2aAroida4b9dng9gbyBijl

06-06-2023. ADENEX participa un aflo mas en la iniciativa Tm2 contra la basuraleza, iniciativa
de @seo birdlife y @ecoembes en esta ocasién realizando una recogida y caracterizacién de
residuos en la casa de campo de Mérida, recogiendo principalmente envases, papel de
aluminio, colillas, envoltorios y pafiuelos y servilletas de papel
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid0eZMPQtPxBpxmAKqQSv3487zX
ZHt1u9G5S6WPWRZXzKaHM7jzRhrzboBrWj8GeUWsl|

15-09-2023. ADENEX ha comenzado con los muestreos de otofio del Proyecto Aliate con
los rios como entidad aliada del Proyecto LIBERA de @seo birdlife y @ecoembes analizando
la presencia de basuraleza y microplasticos con diferentes metodologias en rios de la
RedNaura2000 presentes en Extremadura
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid02zM3KGjeSpz7 1WGvwticEaH|7C
WPM3LsePzsCa7UiRtDbJNYjumCDYrr2x9Ncu3Nf3I

20-09-2023. REPOSITORIO WEB SOBRE ESTUDIOS DE MICROPLASTICOS
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid02pBk3f96ZMB47A28xbHzsD4V
W59xVUCmMxSGePx5gWw22QYdvFMV7THHspP1ggwtV1l

05-10-1013. Recientemente ADENEX ha participado en el Il Encuentro de Alianzas LIBERA de
este ano
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid02gL1TnAwwRL4dkbnah3m1Bu
m3hvZsayCagwA1AG7Ltfz6JV5ms8tkyZzU2PbMvhQrl

08-11-2023. ADENEX ha estado hoy en el rio Tiétar con alumnado del Grado Superior de
Tecnic@s de Gestion Forestal y del Medio Natural del @cfmrnavalmoral
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https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid0nbMPGuVPNrnhE5YguDHiypom4Pv7WKmTXGVuaLpKMvik8CfVtYcPT7YXQvcow6Lzl
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid0nbMPGuVPNrnhE5YguDHiypom4Pv7WKmTXGVuaLpKMvik8CfVtYcPT7YXQvcow6Lzl
https://www.instagram.com/explore/tags/proyectolibera/
https://www.instagram.com/explore/tags/recogida/
https://www.instagram.com/explore/tags/caracterizaci%C3%B3n/
https://www.instagram.com/explore/tags/basuraleza/
https://www.instagram.com/explore/tags/r%C3%ADo/
https://www.instagram.com/explore/tags/guadiana/
https://www.instagram.com/explore/tags/m%C3%A9rida/
https://www.instagram.com/explore/tags/1m2/
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid02k9hrsb4S1eyaahvYZMrZqNe8zPKdTxp4qLby8fLUq7NcqzZikAryWzBLPoGrJzXrl
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid02k9hrsb4S1eyaahvYZMrZqNe8zPKdTxp4qLby8fLUq7NcqzZikAryWzBLPoGrJzXrl
https://www.facebook.com/hashtag/adenex?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWqLzPWU0aA0HpEfSqC9ROzUoD6lJcXDYRsV19mYS63MhvT-9OlHMKBTkISP-AWIP_bU4-xvobYqCqeJaQu4JYsRLaAx1Z-u9nMmUB1cBJY7a1fuF1dxeAjq4bZP4QkBzZARzVMckgPb29HdtIR2Pn7&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/Viewnext.SA?__cft__%5b0%5d=AZWqLzPWU0aA0HpEfSqC9ROzUoD6lJcXDYRsV19mYS63MhvT-9OlHMKBTkISP-AWIP_bU4-xvobYqCqeJaQu4JYsRLaAx1Z-u9nMmUB1cBJY7a1fuF1dxeAjq4bZP4QkBzZARzVMckgPb29HdtIR2Pn7&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/hashtag/basuraleza?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWqLzPWU0aA0HpEfSqC9ROzUoD6lJcXDYRsV19mYS63MhvT-9OlHMKBTkISP-AWIP_bU4-xvobYqCqeJaQu4JYsRLaAx1Z-u9nMmUB1cBJY7a1fuF1dxeAjq4bZP4QkBzZARzVMckgPb29HdtIR2Pn7&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/c%C3%A1ceres?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWqLzPWU0aA0HpEfSqC9ROzUoD6lJcXDYRsV19mYS63MhvT-9OlHMKBTkISP-AWIP_bU4-xvobYqCqeJaQu4JYsRLaAx1Z-u9nMmUB1cBJY7a1fuF1dxeAjq4bZP4QkBzZARzVMckgPb29HdtIR2Pn7&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/proyectolibera?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWqLzPWU0aA0HpEfSqC9ROzUoD6lJcXDYRsV19mYS63MhvT-9OlHMKBTkISP-AWIP_bU4-xvobYqCqeJaQu4JYsRLaAx1Z-u9nMmUB1cBJY7a1fuF1dxeAjq4bZP4QkBzZARzVMckgPb29HdtIR2Pn7&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/seobirdlife?__cft__%5b0%5d=AZWqLzPWU0aA0HpEfSqC9ROzUoD6lJcXDYRsV19mYS63MhvT-9OlHMKBTkISP-AWIP_bU4-xvobYqCqeJaQu4JYsRLaAx1Z-u9nMmUB1cBJY7a1fuF1dxeAjq4bZP4QkBzZARzVMckgPb29HdtIR2Pn7&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/ecoembes?__cft__%5b0%5d=AZWqLzPWU0aA0HpEfSqC9ROzUoD6lJcXDYRsV19mYS63MhvT-9OlHMKBTkISP-AWIP_bU4-xvobYqCqeJaQu4JYsRLaAx1Z-u9nMmUB1cBJY7a1fuF1dxeAjq4bZP4QkBzZARzVMckgPb29HdtIR2Pn7&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid02M6KSUxDT3ELwaXy7oV3aQf4gysyFLBMakdvPQWBkDHRH2aAroida4b9dnq9gbyBjl
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid02M6KSUxDT3ELwaXy7oV3aQf4gysyFLBMakdvPQWBkDHRH2aAroida4b9dnq9gbyBjl
https://www.instagram.com/seo_birdlife/
https://www.instagram.com/ecoembes/
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid0eZMPQtPxBpxmAKqQSv348ZzXZHt1u9G5S6WPWRZXzKaHM7jzRhrzboBrWj8GeUWsl
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid0eZMPQtPxBpxmAKqQSv348ZzXZHt1u9G5S6WPWRZXzKaHM7jzRhrzboBrWj8GeUWsl
https://www.instagram.com/seo_birdlife/
https://www.instagram.com/ecoembes/
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid02zM3KGjeSpz71WGvwtcEaHj7CWPM3LsePzsCa7UiRtDbJNYjumCDYrr2x9Ncu3Nf3l
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid02zM3KGjeSpz71WGvwtcEaHj7CWPM3LsePzsCa7UiRtDbJNYjumCDYrr2x9Ncu3Nf3l
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid02pBk3f96ZMB47A28xbHzsD4VW59xVUCmxSGePx5qWw22QYdvFMV7THHspP1qgwtV1l
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid02pBk3f96ZMB47A28xbHzsD4VW59xVUCmxSGePx5qWw22QYdvFMV7THHspP1qgwtV1l
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid02gL1TnAwwRL4dkbnah3m1Bum3hvZsayCqgwA1AG7Ltfz6JV5ms8tkyZzU2PbMvhQrl
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid02gL1TnAwwRL4dkbnah3m1Bum3hvZsayCqgwA1AG7Ltfz6JV5ms8tkyZzU2PbMvhQrl
https://www.instagram.com/cfmrnavalmoral/
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https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid0jvP9e5t6BeC3WJbHc2YdMwxUs
Mpwv88Xghkve8S8fAQSRfZmDY698J)3cx4FMaKVKI

17-11-2023. ADENEX se sumara, un afio mas, a la convocatoria de Tm2 por el Campo, los
Bosques y el Monte, iniciativa que se inscribe dentro del #proyectoLIBERA
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid02BmBXFVs58HYmMNXxLhFcyeeX
83EtWUmiJ4JGfyspgkuaxKviUbsPVjdZVWpkFGAe6!

24-11-2023. En ADENEX seguimos realizando acciones para concienciar y actuar sobre el
peligro de los microplasticos en las aguas de nuestros rios
https://www.facebook.com/reel/2472952166198907

04-12-2023. Este fin de semana se ha realizado el Tm2 por el Campo, Bosques y Monte,
iniciativa del Proyecto LIBERA
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid0CSHDmMGxYuvXd7S7WDx1YWzF
JHx5PvYoc4sUMgesSFHuvZojNJ8yZTUtfFLEX4rHul

TWITTER

10-02-2023. Esta semana, se ha celebrado de manera online el | Encuentro de Alianzas LIBERA
del 2023
https://twitter.com/adenexorg/status/1623924727898144769

28-02-2023. ADENEX han comenzado con los muestreos de primavera del Proyecto
#AliateConLosRios como entidad aliada del #ProyectoLIBERA de @SEQ/BirdLife y @Ecoembes
analizando la presencia de #Basuraleza y #microplasticos con diferentes metodologias en rios
de la #RedNaura2000 presentes en #Extremadura con ello, se estan recopilando datos para
profundizar en el conocimiento y magnitud del aporte de estos residuos desde tierra al mar
https://twitter.com/adenexorg/status/1630491771137392641

06-03-2023. 1Tm2 por los rios, lagos y embalses ;Sabias que los #rios son la principal via de
#basuraleza al mar?
https://twitter.com/adenexorg/status/1632794905389985792

16-03-2023. Ayer voluntarios/as de ADENEX (% participamos en una nueva cita del
#ProyectoLIBERA con la #recogida y #caracterizacién de la #Basuraleza & en el entorno del
#rio #Guadiana a su paso por #Mérida dentro de la iniciativa "#1m2 por Rios, Embalses y
Pantanos"”

https://twitter.com/adenexorg/status/1636427107621564416

21-03-2023. El fin de semana pasado, #ADENEX ha acompafiado a voluntarias y voluntarios de
la empresa Viewnext a una jornada de "Recogida y caracterizaciéon de la #Basuraleza” en el
entorno fluvial de #Céceres en colaboracién con el #ProyectoLIBERA de SEO/BirdLife y
Ecoembes ... Todos los detalles aqui
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https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid0jvP9e5t6BeC3WJbHc2YdMwxUsMpwv88Xqhkve8S8fAQSRfZmDY698J3cx4FMaKVKl
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid0jvP9e5t6BeC3WJbHc2YdMwxUsMpwv88Xqhkve8S8fAQSRfZmDY698J3cx4FMaKVKl
https://www.instagram.com/explore/tags/proyectolibera/
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid02BmBXFVs58HYmNXxLhFcyeeX83EtWUmiJ4JGfyspqkuaxKviUbsPVjdZVWpkFGAe6l
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid02BmBXFVs58HYmNXxLhFcyeeX83EtWUmiJ4JGfyspqkuaxKviUbsPVjdZVWpkFGAe6l
https://www.facebook.com/reel/2472952166198907
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid0CSHDmGxYuvXd7S7WDx1YWzFJHx5PvYoc4sUMgesSFHuvZojNJ8yZTUtfFLfX4rHul
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid0CSHDmGxYuvXd7S7WDx1YWzFJHx5PvYoc4sUMgesSFHuvZojNJ8yZTUtfFLfX4rHul
https://twitter.com/adenexorg/status/1623924727898144769
https://twitter.com/adenexorg/status/1630491771137392641
https://twitter.com/adenexorg/status/1632794905389985792
https://twitter.com/adenexorg/status/1636427107621564416
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https://twitter.com/adenexorg/status/1638206916726861824

06-06-2023. ADENEX participa un aflo mas en la iniciativa Tm2 contra la basuraleza, iniciativa
de @seo_birdlife y @ecoembes en esta ocasién realizando una recogida y caracterizacion de
residuos en la casa de campo de Mérida, recogiendo principalmente envases, papel de
aluminio, colillas, envoltorios y pafiuelos y servilletas de papel
https://twitter.com/adenexorg/status/1666166121169408000

15-09-2023. ADENEX ha comenzado con los muestreos de otofio del Proyecto Aliate con
los rios como entidad aliada del Proyecto LIBERA de @seo_birdlife y @ecoembes analizando
la presencia de basuraleza y microplasticos con diferentes metodologias en rios de la
RedNaura2000 presentes en Extremadura
https://twitter.com/adenexorg/status/1702678759818576252

20-09-2023. REPOSITORIO WEB SOBRE ESTUDIOS DE MICROPLASTICOS
https://twitter.com/adenexorg/status/1704502488542458229

05-10-1013. Recientemente ADENEX ha participado en el Il Encuentro de Alianzas LIBERA de
este afio
https://twitter.com/adenexorg/status/1709906387524886785

08-11-2023. ADENEX ha estado hoy en el rio Tiétar con alumnado del Grado Superior de
Tecnic@s de Gestion Forestal y del Medio Natural del @cfmrnavalmoral
https://twitter.com/adenexorg/status/1722332211087593498

17-11-2023. ADENEX se sumara, un afio mas, a la convocatoria de Tm2 por el Campo, los
Bosques y el Monte, iniciativa que se inscribe dentro del #proyectoLIBERA
https://twitter.com/adenexorg/status/1725090340598591907

04-12-2023. Este fin de semana se ha realizado el Tm2 por el Campo, Bosques y Monte,
iniciativa del Proyecto LIBERA
https://twitter.com/adenexorg/status/1731644243465117885

INSTAGRAM

10-02-2023. Esta semana, se ha celebrado de manera online el | Encuentro de Alianzas LIBERA
del 2023
https://www.instagram.com/p/CoeflKtoWuk/

01-03-2023. ADENEX han comenzado con los muestreos de primavera del
Proyecto #AliateConLosRios como entidad aliada del #ProyectoLIBERA de @SEO/BirdLife
y @Ecoembes analizando la presencia de #Basuraleza y #microplasticos con diferentes
metodologias en rios de la #RedNaura2000 presentes en #Extremadura con ello, se estan
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https://twitter.com/adenexorg/status/1638206916726861824
https://twitter.com/adenexorg/status/1666166121169408000
https://twitter.com/adenexorg/status/1702678759818576252
https://twitter.com/adenexorg/status/1704502488542458229
https://twitter.com/adenexorg/status/1709906387524886785
https://twitter.com/adenexorg/status/1722332211087593498
https://twitter.com/adenexorg/status/1725090340598591907
https://twitter.com/adenexorg/status/1731644243465117885
https://www.instagram.com/p/CoeflKtoWuk/
https://www.instagram.com/explore/tags/aliateconlosr%C3%ADos/
https://www.instagram.com/explore/tags/proyectolibera/
https://www.instagram.com/SEO/
https://www.instagram.com/Ecoembes/
https://www.instagram.com/explore/tags/basuraleza/
https://www.instagram.com/explore/tags/micropl%C3%A1sticos/
https://www.instagram.com/explore/tags/rednaura2000/
https://www.instagram.com/explore/tags/extremadura/
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recopilando datos para profundizar en el conocimiento y magnitud del aporte de estos
residuos desde tierra al mar
https://www.instagram.com/p/CpPZXsAlvPj/?img index=1

07-03-2023. Tm2 por los rios, lagos y embalses ;Sabias que los #rios son la principal via
de #basuraleza al mar?
https://www.instagram.com/p/Cpf7BiZlyg4/

16-03-2023. Ayer voluntarios/as de ADENEX (% participamos en una nueva cita
del #ProyectolIBERA con la #recogida y #caracterizacion de la #Basuraleza @ en el entorno
del #rio #Guadiana a su paso por #Mérida dentro de la iniciativa "#1m2 por Rios, Embalses y
Pantanos"

https://www.instagram.com/p/Cp3FpL9I5pP/?img index=1

06-06-2023. ADENEX participa un ailo mas en la iniciativa Tm2 contra la basuraleza, iniciativa
de @seo birdlife y @ecoembes en esta ocasion realizando una recogida y caracterizacién de
residuos en la casa de campo de Mérida, recogiendo principalmente envases, papel de
aluminio, colillas, envoltorios y pafiuelos y servilletas de papel
https://www.instagram.com/p/CtKRwYfIG8H/?img_index=1

15-09-2023. ADENEX ha comenzado con los muestreos de otofio del Proyecto Aliate con
los rios como entidad aliada del Proyecto LIBERA de @seo_birdlife y @ecoembes analizando
la presencia de basuraleza y microplasticos con diferentes metodologias en rios de la
RedNaura2000 presentes en Extremadura

https://www.instagram.com/p/CxNsLP7IX1C/?img index=1

20-09-2023. REPOSITORIO WEB SOBRE ESTUDIOS DE MICROPLASTICOS
https://www.instagram.com/p/Cxahu-MIUOk/?img_index=1

05-10-1013 Recientemente ADENEX ha participado en el Il Encuentro de Alianzas LIBERA de
este ano
https://www.instagram.com/p/CyBDga Iggv/?img_index=1

08-11-2023. ADENEX ha estado hoy en el rio Tiétar con alumnado del Grado Superior de
Tecnic@s de Gestion Forestal y del Medio Natural del @cfmrnavalmoral
https://www.instagram.com/p/CzZYYCFoDQOY/?img_index=1

17-11-2023. ADENEX se sumara, un afiio mas, a la convocatoria de Tm2 por el Campo, los
Bosques y el Monte, iniciativa que se inscribe dentro del #proyectoLIBERA
https://www.instagram.com/p/CzvIDH704Qw/

24-11-2023. En ADENEX seguimos realizando acciones para concienciar y actuar sobre el
peligro de los microplasticos en las aguas de nuestros rios
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https://www.instagram.com/p/CpPZXsAIvPj/?img_index=1
https://www.instagram.com/explore/tags/r%C3%ADos/
https://www.instagram.com/explore/tags/basuraleza/
https://www.instagram.com/p/Cpf7BiZIyg4/
https://www.instagram.com/explore/tags/proyectolibera/
https://www.instagram.com/explore/tags/recogida/
https://www.instagram.com/explore/tags/caracterizaci%C3%B3n/
https://www.instagram.com/explore/tags/basuraleza/
https://www.instagram.com/explore/tags/r%C3%ADo/
https://www.instagram.com/explore/tags/guadiana/
https://www.instagram.com/explore/tags/m%C3%A9rida/
https://www.instagram.com/explore/tags/1m2/
https://www.instagram.com/p/Cp3FpL9I5pP/?img_index=1
https://www.instagram.com/seo_birdlife/
https://www.instagram.com/ecoembes/
https://www.instagram.com/p/CtKRwYfIG8H/?img_index=1
https://www.instagram.com/seo_birdlife/
https://www.instagram.com/ecoembes/
https://www.instagram.com/p/CxNsLP7IX1C/?img_index=1
https://www.instagram.com/p/Cxahu-MIUOk/?img_index=1
https://www.instagram.com/p/CyBDga_Iqqv/?img_index=1
https://www.instagram.com/cfmrnavalmoral/
https://www.instagram.com/p/CzZYYCFoD0Y/?img_index=1
https://www.instagram.com/explore/tags/proyectolibera/
https://www.instagram.com/p/CzvlDH7o4Qw/
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https://www.instagram.com/p/COBIODilYO2/

04-12-2023 Este fin de semana se ha realizado el Tm2 por el Campo, Bosques y Monte,
iniciativa del Proyecto LIBERA
https://www.instagram.com/p/C0bgX7gteg7/?img index=1

CANAL YOUTUBE

Video de la Actividad Liberador@s con el CFMR Navalmoral el 08-11-23
e TikTok Proyecto LIBERA:
https://www.tiktok.com/@adenex/video/7305464472892673313?is from webapp=1&se
nder device=pc&web id=7263423275283531296
e TikTok ADENEX: https://www.tiktok.com/@adenex/video/7305464472892673313
e Canal YouTube ADENEX: https://www.youtube.com/watch?v=959Q5H888-A

MEDIOS DE COMUNICACION

PRENSA DIGITAL

30-01-23. Gracias al proyecto 'Aliate con los Rios'. Adenex recoge mas de 2.500 residuos en
orillas de rios extremefios en 2022. Ha encontrado macro y micro residuos en cinco rios que
son Aljucén, Gévora, Tiétar, Alagon y Jerte, que estan incluidos en espacios de la Red Natura
2000
https://www.regiondigital.com/noticias/extremadura/374073-adenex-recoge-mas-de-2500-
residuos-en-orillas-de-rios-extremenos-en-2022.html

30-01-23. Recogen mas de 2.500 residuos de las orillas de rios extremefios
https://www.extremadura7dias.com/noticia/recogen-mas-de-2500-residuos-de-las-orillas-
de-rios-extremenos

30-01-23. GRACIAS AL PROYECTO 'ALIATE CON LOS RIOS'. Adenex recoge mas de 2.500
residuos en orillas de rios extremefios. Entre ellos, colillas, bolsas y envoltorios de chucherias.
Se ha intervenido en el Aljucén, Gévora, Tiétar, Alagén y Jerte
https://www.elperiodicoextremadura.com/extremadura/2023/01/30/adenex-recoge-2-500-
residuos-82195980.html

30-01-23. Todas las muestras tomadas en los rios Tiétar, Alagon, Jerte, Aljucén y Gévora
contienen microplasticos. Miriam Bafidn
https://www.radiointerior.es/2023/01/30/todas-las-muestras-tomadas-en-los-rios-tietar-
alagon-jerte-aljucen-y-gevora-contienen-microplasticos/

30-01-23. ADENEX recoge mas de 2.500 objetos de las orillas de rios extremefios durante 2022.
La organizacién ha caracterizado y muestreado macro y micro residuos en cinco cauces
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https://www.instagram.com/p/C0Bl0DiIYO2/
https://www.instagram.com/p/C0bgX7gteg7/?img_index=1
https://www.tiktok.com/@adenex/video/7305464472892673313?is_from_webapp=1&sender_device=pc&web_id=7263423275283531296
https://www.tiktok.com/@adenex/video/7305464472892673313?is_from_webapp=1&sender_device=pc&web_id=7263423275283531296
https://www.tiktok.com/@adenex/video/7305464472892673313
https://www.youtube.com/watch?v=959Q5H888-A
https://www.regiondigital.com/noticias/extremadura/374073-adenex-recoge-mas-de-2500-residuos-en-orillas-de-rios-extremenos-en-2022.html
https://www.regiondigital.com/noticias/extremadura/374073-adenex-recoge-mas-de-2500-residuos-en-orillas-de-rios-extremenos-en-2022.html
https://www.extremadura7dias.com/noticia/recogen-mas-de-2500-residuos-de-las-orillas-de-rios-extremenos
https://www.extremadura7dias.com/noticia/recogen-mas-de-2500-residuos-de-las-orillas-de-rios-extremenos
https://www.elperiodicoextremadura.com/extremadura/2023/01/30/adenex-recoge-2-500-residuos-82195980.html
https://www.elperiodicoextremadura.com/extremadura/2023/01/30/adenex-recoge-2-500-residuos-82195980.html
https://www.radiointerior.es/2023/01/30/todas-las-muestras-tomadas-en-los-rios-tietar-alagon-jerte-aljucen-y-gevora-contienen-microplasticos/
https://www.radiointerior.es/2023/01/30/todas-las-muestras-tomadas-en-los-rios-tietar-alagon-jerte-aljucen-y-gevora-contienen-microplasticos/
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extremefios (Aljucén, Gévora, Tiétar, Alagon y Jerte) incluidos en espacios de la Red Natura
2000y en Areas de Importancia para la Conservacién de las Aves y la Biodiversidad (IBAs).
https://www.ecoactiva.es/adenex-recoge-mas-de-2-500-objetos-de-las-orillas-de-rios-
extremenos-durante-2022/

03-06-23. La séptima edicion de 'Im2 contra la basuraleza' recoge basura en 64 entornos
naturales de Extremadura
https://www.canalextremadura.es/noticias/extremadura/la-septima-edicion-de-1m2-contra-
la-basuraleza-recoge-basura-en-64-entornos

PRENSA EN PAPEL

31-01-23. Periodico Extremadura:

RADIO- Entrevistas

30-01-23. Cadena SER. Programa Hoy por Hoy. Nota de prensa sobre resultados proyecto en
2022. A partir del minuto 00:12:07

https://cadenaser.com/audio/ser extremadura2 hoyporhoyextremadura 20230130 122000 1
30000/

30-01-23. Cadena SER. La Ventana de Extremadura (programa de tarde). Nota de prensa sobre
resultados proyecto en 2022.
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https://www.ecoactiva.es/adenex-recoge-mas-de-2-500-objetos-de-las-orillas-de-rios-extremenos-durante-2022/
https://www.canalextremadura.es/noticias/extremadura/la-septima-edicion-de-1m2-contra-la-basuraleza-recoge-basura-en-64-entornos
https://www.canalextremadura.es/noticias/extremadura/la-septima-edicion-de-1m2-contra-la-basuraleza-recoge-basura-en-64-entornos
https://cadenaser.com/audio/ser_extremadura2_hoyporhoyextremadura_20230130_122000_130000/
https://cadenaser.com/audio/ser_extremadura2_hoyporhoyextremadura_20230130_122000_130000/
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https://cadenaser.com/audio/ser extremadura2 laventanadeextremadura 20230130 192000
194000/?ssm=whatsapp

31-01-23 Radio Interior (Miriam) 927 51 62 18
No encontré podcast

31-01-23. Radio Nacional, Cronica de fin de semana.
https://www.rtve.es/play/audios/informativo-de-extremadura/cronica-extremadura-05-02-

23/6800819/

31-01-23. Canal Extremadura Radio. Informativo HORA PUNTA. A partir del minuto 00:22:30.
https://www.canalextremadura.es/a-la-carta/hora-punta/audios/hora-punta-310123

Otras noticias y articulos de LIBERA

30-01-23. ADENEX recoge mas de 2.500 residuos de las orillas de rios extremefios durante
2022
https://proyectolibera.org/noticias/adenex-recoge-mas-de-2-500-residuos-de-las-orillas-de-
rios-extremenos-durante-2022
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https://www.rtve.es/play/audios/informativo-de-extremadura/cronica-extremadura-05-02-23/6800819/
https://www.rtve.es/play/audios/informativo-de-extremadura/cronica-extremadura-05-02-23/6800819/
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ll.  Fotografico

Metodologia elLitter
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Metodologia RIMMEL
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Muestreo y anélisis de MICROPLASTICOS
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Fotos de las muestras y algunos microplasticos

Campafa de primavera

GEV 2

Microplasticos: fibras
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Microplasticos: fragmentos

54



UNIDOS CONTRA LA BASURALEZA El poder de la colaboracién

LiBERA| & @8 acenex

Iniciativa m2 LIBERA
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Resultados de caracterizaciones elitter

Litter

7523

7519

7503

T489

T487

7618

7388

6196

6099

6048

6027

3881

3871

6017

5688

‘ <l
SEQBirdlife

T J

ecoembes
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Informacion obtenida de

elitter.org

Fecha Pais

18-10-2023 Espatia
16-10-2023 Espaia
11-10-2023 Espatia
10-10-2023 Espaia
10-10-2023 Espaia
21-09-2023 Espatia
14-09-2023 Espaia
25-04-2023 Espaia
28-03-2023 Espaiia
22-03-2023 Espaia
21-03-2023 Espafia
16-03-2023 Espafia
16-03-2023 Espafia
15-03-2023 Espaia
27-02-2023 Espatia

Comunidad

Extremadura

Extremadura

Extremadura

Extremadura

Extremadura

Extremadura

Extremadura

Extremadura

Extremadura

Extremadura

Extremadura

Extremadura

Extremadura

Extremadura

Extremadura

@8 acenex

Ciudad

Caceres
Badajoz
Caceres
Badajoz
Badajoz
Badajoz
Céceres
Caceres
Caceres
Céaceres
Caceres
Badajoz
Badajoz
Badajoz

Badajoz

vortidos::

Municipio

Ceclavin
Alburquerque
Riolobos
Meénda
Aljucén
Badajoz
Talayuela
Plasencia
Galisteo
Ceclavin
Riolobes
Aljucén
Ménda
Meérnida

Alburquerque
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Trgmo’ Tr'amcl) Tramo medio Tramo bajo Tra.mo’
TRAMOS DE ESTUDIO medio Rio bajo Rio . S medio Rio
Aljucén Aljucén Rio Gévora Rio Gévora Tiétar
Municipio Aljucén Mérida  Alburquerque Badajoz  Talayuela
Longitud muestreada (m) 100 100 100 100 100
Anchura muestreada (m) 6 6 6 6 6
Items Totales (primavera+otofio) 186 235 374 296 101
Plastico
Bolsas (compra, comida, congelados) 16 12
Botellas de bebida 20
Tapas y Tapones 1 5 9
Bolsas, envoltorios, palos... de chucherias 14 21 20 40 15
Pajitas, Cubiertos, Vasos, Tazas, Copas 7 6 5 14
Envases de comida 1 10 7 10 2
Envases de cosmético 2 1 3 5
Cuerdas/ Cordeles 5 3
Cintas de embalaje (flejes, bridas...) 0 6 7
Eml:;zlgimdustnal, [dmina de plastico, 0 0 0 0
Envases de aceite de motor, pegamento, silicona
(incluido aplicador) ! 2 0 0
Envases de limpiadores 1 0 0 0
Cintas portalatas 0 0 0 0
Envases agricolas (fertilizantes, pesticidas...) 3 0 0 0
Bidones grandes (> 25 litros) 0 0 0 0
Tuberias 0 0 0 1
Piezas de plastico 0-2,5 cm 1 6 3 6 1
Piezas de plastico 2,5 cm-50 cm 6 9 6 9 8
Piezas de plastico > 50 cm 2 0 0 0
at;’;);ec:))fjc.c))s Plasticos identificables (bolis, 0 3 1 4 1
Papel / Cartén
Pafiuelos, servilletas de papel, manteles 13 35 67 25
Brik (leche,zumos...) 0 2 2 5 3
Cajas de cartén y fragmentos 0 2 9 2 4
Paquetes de tabaco 0 1 5 6 4
Bolsas de papel 1 0 0 1 2
Periddicos y Revistas 0 0 1 0
Trozos de papel y cartén 11 15 11 5 2
gégc;srvr;acpi)s:]/:srton (especificar en 0 0 0 0
Madera (trabajada)
Corchos 0 0 0 0 0
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Palos de helados, cubiertos...
Palés

Cajas de madera

Otras piezas de madera <50 cm
Otras piezas de madera > 50 cm
Metal

Latas de bebida

Tapas y Tapones, chapas, anillas de latas de
bebida

Papel de aluminio

Envases de comida, latas de conservas,
bandejas...

Sprays

Bidones de aceite

Botes de pintura

Otras piezas metalicas < 50 cm
Otras piezas metdlicas > 50 cm
Vidrio

Botellas y Tarros de vidrio
Piezas de vidrio

Aparatos eléctricos y baterias
Baterias, pilas

Cables

Bombillas, Fluorescentes

Aparatos eléctricos (ordenadores, neveras,
teléfonos...)

Residuos Higiénicos

Preservativos (incluidos envoltorios)
Bastoncillos para los oidos
Compresas, salvaslips

Toallitas humedas

Tampones (incluidos aplicadores)
Residuos Médicos

Envases y Tubos de medicamentos
Jeringuillas y agujas

Otros (algoddn, vendas...)

Otros

Colillas

Chicles

Restos de comida

Goma (globos, balones, cintas, valvulas...)
Neumidticos

Ropa y Zapatos (cuero)

SEQBirdlife

T |
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Otros textil

Materiales de construccion, entullo
Otras piezas ceramicas

Heces de animales domésticos
Otros (especificar en observaciones)
Pesos (kg)

Envases

Papel/Cartén

Vidrio

Resto

Punto limpio

Farmacéuticos

Entidad Local

Organica

<
S

BirdlLife

@] J

ecoembpes

El poder de la colaboracién

o O O O »

[EEN

o

2,1

o O O o

N O O O WU

=
N A O O O N
(6]

=
w W o

(]

o O O o

w O O w o

4,25

TRAMOS DE ESTUDIO

Tramo
bajo Rio

Tiétar

Tramo
medio Rio
Alagén

Tramo bajo
Rio Alagén

Tramo
medio Rio
Jerte

Tramo bajo
Rio Jerte

Municipio

Longitud muestreada (m)

Anchura muestreada (m)

Items Totales

Plastico

Bolsas (compra, comida, congelados)
Botellas de bebida

Tapas y Tapones

Bolsas, envoltorios, palos... de chucherias

Pajitas, Cubiertos, Vasos, Tazas, Copas

Envases de comida

Envases de cosmético

Cuerdas/ Cordeles

Cintas de embalaje (flejes, bridas...)

Embalaje industrial, lamina de plastico,

burbuja...

Envases de aceite de motor, pegamento, silicona

(incluido aplicador)
Envases de limpiadores

Cintas portalatas

Envases agricolas (fertilizantes, pesticidas...)

Bidones grandes (> 25 litros)
Tuberias

Malpartida
de
Plasencia

0

Riolobos

37
6
254

O W O O O N 0 N N

o

R O R O K

Ceclavin

100
6
289

21

W o O N U

o

o

A O N ON

Plasencia

100
6
173

15

Galisteo

100
6
73

13
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Piezas de plastico 0-2,5 cm 29

i
Y]

Piezas de plastico 2,5 cm-50 cm

Piezas de plastico > 50 cm
Otros objetos Plasticos identificables (bolis,
mecheros...)

Pafuelos, servilletas de papel, manteles
Brik (leche,zumos...)

Cajas de cartén y fragmentos
Paquetes de tabaco

Bolsas de papel

Periddicos y Revistas

Trozos de papel y cartén
Otros papel/cartdn (especificar en
observaciones)

Corchos

Palos de helados, cubiertos...
Palés

Cajas de madera

Otras piezas de madera < 50 cm
Otras piezas de madera > 50 cm

Latas de bebida

Tapas y Tapones, chapas, anillas de latas de
bebida

Papel de aluminio
Envases de comida, latas de conservas,
bandejas...

Sprays

Bidones de aceite

Botes de pintura

Otras piezas metdlicas < 50 cm
Otras piezas metdlicas > 50 cm

Botellas y Tarros de vidrio
Piezas de vidrio

Baterias, pilas
Cables
Bombillas, Fluorescentes

Aparatos eléctricos (ordenadores, neveras,
teléfonos...)

© o o o a N ©o®o oo N o o R © » O o o o O O O r o o r > ©
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Preservativos (incluido envoltorios)
Bastoncillos para los oidos
Compresas, salvaslips

Toallitas humedas

Tampones (incluidos aplicadores)

Envases y Tubos de medicamentos
Jeringuillas y agujas
Otros (algoddn, vendas...)

[uny
(e)]

Colillas

Chicles

Restos de comida

Goma (globos, balones, cintas, valvulas...)
Neumdticos

Ropa y Zapatos (cuero)

Otros textil

Materiales de construccion, entullo

Otras piezas ceramicas

Heces de animales domésticos

0
0
0
0
1
3
0
0
0
6

Otros (especificar en observaciones)

Envases

N
~
(9]

Papel/Cartén
Vidrio
Resto

N O

w
~
(6]

Punto limpio
Farmacéuticos
Entidad Local
Organica

o O O o
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IV.  Tablas resumen de presencia de microplasticos
MUESTRAS PRIMAVERA
TIPOLOGIA AU2P | AU3P |GEV_2P |GEV3 P | TIE2P | TIE3_P|ALA 2P | ALA3_P | JER2P | JER 3P TOTALES PIOR
TIPOLOGIA
FIBRAS 13 14 9 8 31 18 16 8 13 6 136
FRAGMENTOS 1 1 2 2 6
ESFERAS 0
FILMS 1 1
ESPONJAS 1 1 2
OTROS 0
#{)::ALCES POR 13 14 9 8 33 18 17 8 15 10 145
MUESTRAS OTONO
TIPOLOGIA AU2 O | AU3O |GEV.2 O |GEV3 O | TIE2O |TIE3 O|ALA2 O|ALA3 O|JER2 O |JER3 O T%Lglf (§ CI: &R
FIBRAS 19 6 13 29 5 19 16 32 6 6 151
FRAGMENTOS 1 1 1 2 1 5 3 14
ESFERAS 0
FILMS 1 1 1 3
ESPONJAS 1 2 3
OTROS 0
IE,IQL(ES POR 20 7 14 31 5 20 16 33 13 12 171
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MUESTRAS TOTALES 2023

TIPOLOGIA AU_2 AU_3 GEV_2 GEV_3 TIE_2 TIE_3 ALA 2 ALA_ 3 JER_ 2 JER_3 T(_?I-LA(SLl_E g CE&R
FIBRAS 32 20 22 37 36 37 32 40 19 12 287
FRAGMENTOS 1 1 1 2 1 1 1 0 7 5 20
ESFERAS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
FILMS 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2 4
ESPONJAS 0 0 0 0 1 0 0 0 1 3 5
OTROS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
13:&%5 HOL 33 21 23 39 38 38 33 41 28 22 316

Fichas de laboratorio PRE-ID
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Muestras de primavera

L ?Vgugmg ﬂ‘ ﬁ§§

I INVENTARIO DE PRE-ANALISIS DE MICROPLASTICOS l

B
o0 ¢ 7 87910 :
\% % 1145
AT.2._(6032023% : J v FORXY
MUESTRA: vd = & - \V 'V i (b2 \ 14
W o'd » 20 .
Campo:6/22  Filtrado: 05 (05 prelD: ¢ g < i L3
e _— E 5 B
ITUCEN ‘ S XY, 1s_Ba
Rio: POVEEN 4oma: MEDID WL _ 7
P, %
.
Observaciones: . . - o~
TBa. l
‘ -
Fibras (FB) | Fragmentos (FR) | Esferas (EF) | Films (FL) | Esponjas (EP) | Gomas (Go)
Py |
T W7\
(:J 5 %Ns ¢ 7 8910 gy 2 o
- 602 213 \ 4
MUESTRA: [W() = 5 — 160520 3.0 . D FR
Campo: L6192 titrado: 0% [9< pre ID: 2% M & ) 1+ 15 €,
4 l 2 '4‘4 v
Rio: MCJUCEN Tramo: \5A D =+ ;5/432,&
2 D . Ha
Observaciones: Fbp =2 : : .
-
L)

| Fibras (FB) | Fragmentos (FR) | Esferas (EF) | Films (FL) | Esponjas (EP)ﬁ Gomas (Go)
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[ INVENTARIO DE PRE-ANALISIS DE MICROPLASTICOS J
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MUESTRA; “AiEV ~c. ATV ES g 14
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1
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’ INVENTARIO DE PRE-ANALISIS DE MICROPLASTICOS

en

[Zo7

badenex

R = 8/9 10 "Y: s
‘*. / 5 6 7 ~ 11 45 ‘-: K 3
4, 13 OV
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- 3= Fpv
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[48)

66



LiBERA| & @8 acenex

UNIDOS CONTRA LA BASURALEZA El poder de la colaboracién

LiBERA| 7 copifn I

€1 poder de la colaboracion S , I

UNIDOS CONTAA LA BAGURALETA

| INVENTARIO DE PRE-ANALISIS DE MICROPLASTICOS ‘
bt ‘?1 8 910 2
) - 5 N 11, (1%
P. F 2 ?lg%7201% - ‘4;’}3 Srag ' 13
MUESTRA: ' - =" ) N (o z 3 ~ 2
Campo: '/ 0 Filtrado: 0% /% prep: 28 od ¥ S
: %o 1
f*-( L . MEDO R NEe 16
Rio: ‘ Tramo: 2 | -&EP\
Observaciones: AK -
" = " f‘; ;
T “Ten

Fibras (FB) | Fragmentos (FR) | Esferas (EF) | Films (FL) | Esponjas (EP) | Gomas (Go)
T I\ el
Bn A
Te e WK

(’{?J 211 -YYB\{,\S , 8910 -_FBA

VA 2 200639077 . e
muesTRA: PLA- 0. 22027012 3 ;
Campo: 2202 Filtrado: O£ 0T preiD:27/J| % 5
- - /]
Rio: HGaN Tramo: B# 7D ¥ B 16
by - I
Observaciones: /1.7 77 dﬂhw e ' = T8
ey lor g ® ex putdiy Wzle M g —F
Jm{’U,u:.'] Wotie ll VLLQ‘F"}‘L/" ‘(“F»O t l 5.
J‘ﬂ)&f al ecle o u‘-.;\:, oM {-!;"l:,l‘.m'-‘i j/:’ i
s b
T

/F 7] FRA

Fibras (FB) | Fragmentos (FR) | Esferas (EF) | Films (FL) /("Esponjas(EP) Gomas (Go)

/

BA=
L lbm

)




LiBERA| & @8 acenex

UNIDOS CONTRA LA BASURALEZA El poder de la colaboracién

L.BERHlSEOfC'

1005 CONTRA L2 0AS €1 poder du s colsboratitn

[ INVENTARIO DE PRE-ANALISIS DE MICROPLASTICOS ]
Yur £ B pad-
A 8 7 8 9 10 23 * "
1* *,_0\ 4 ‘5 \ 1¥ 12 F ) A
MUESTRi\;’?E‘Z - & v’-‘> '_?,9‘"1 . 3, v ,‘f" et
Campo: 75/0 Filtrado: 05/ 05" preD: 25/l g0 e =
\ . l N y B
4 - _
o WL E Tramo: /L1y ! - : /o] 16 -
N T2 18 171 ER
Observaciones: ' /<7 i ok ) 111 TRa
‘J’L \V-‘-l-“;f”,'_ '

Fibras (FB) | Fragmentos (FR) | Esferas (EF) | Films (FL) | Esponjas (EP) | Gomas (Go)
il R | [
Ha Il

‘H?}[;h‘
Hy | |
[ 2 ’ 2 ,
(\@;k k’) &k?vs 7 8930 FION f
—~r 04207 ¢ 4y A2 R
MUESTRA: JEE.D - 28092023 Q¥ s s
campo: 28/ 0Y Filtrado: OF [0S Preip: 2£/) \2 Rt 15 TRa
A\ S ' ==
PN g = - A . -~
Rio: YEAGE Tramo: > 4] 10 g - - 16 € e
N\ La
: . TA c \Los cdbed , Y | - o,
Observacu?nes. VAM il B ' me
A VO el € ‘“ [ s 1 1 R an
L 1 A |
" ~FBr

Fibras (FB) Frag?ne?tos_(FR) EsfeE(EF) Films (FL) | Esponjas (EP) | Gomas (Go)

o | Haz) ' \
o Ul FRam |
el




LiBERA

UNIDOS CONTRA LA BASURALEZA

Muestras de otoio

S AEL I P -

‘ SEQ BirdLife

Qs
ecoembes

El poder de la colaboracién

@8 acenex

EOsircife
{ INVENTARIO DE PRE-ANALISIS DE MICROPLASTICOS ‘
\ ‘FB + ?E‘*W
1l B s g" - 9/10 15757 FF?
. N g o ] z :'7\ 8 A i 9/13,/ /,{}A)
MUESTRA: !\'\_‘, L J 040 2045 (“‘t“ : - 114 /
Campo: Av/4? Filtrado: 7/ |1 preip: “o/ 14 - ¥ ] s Tog
= - - i y - ’;(C'blgc)
Rio: ACTUCEN Tramo: Mf/0io iy - 2
; — - T
" L —
5 b A “ gL lQX.:.-). ,I —1"] |+ ] i3 fBP
Observaciones: (\7& < "y' ¥ < =
y J (17
- I " =4
t rll(k (\ = NS
f K)CL
P
Fibras (FB) | Fragmentos (FR) | Esferas (EF) | Films (FL) | Esponjas (EP) | Gomas (Go)
Tep W e |
FBa (|
gl
(19) 1) AP
A / L,»‘ N\,f & 12 8.9 10 .12 F(_Z)N
muestrRa: PUT. 3. 40102502 %\ H/.
Campo: /010 Filtrado: 1/ /1 preip: 2o /)1 o ¥ 7115
- %
Rio: UTUEN tramo; BMAD vt Y
/lﬂ"(" * 4 %
Observaciones: }j( o‘()ﬂf“ﬁ!“ i '\f g | —
foe )
Y = 1 MBa
» ~
| Fibras (FB) | Fragmentos (FR) | Esferas (EF) | Films (FL) | Esponjas (EP) | Gomas (Go)
ton ] PRp | qande
forl|

o\

69



LiBERA| 7 adenex

El poder de la colaboracién

UNIDOS CONTRA LA BASURALEZA

LIBERRA| &

umie

’ INVENTARIO DE PRE-ANALISIS DE MICROPLASTICOS |
@Ns 7 8 910 f@"
D o) Ve

T 7 /o ) ' D15 T —~
muestra: 4V -2 4 : A e g,
Campo: JE/1® Fittrado: 22/ ) preip: 3°/” ,z ( A e
1 / =
/ T
£ EARSO A I |1 v .
Rio; & VDYV Tramo: /v W=A/ WL x _FBa.
- ] T 1FR
FOv—, e B
Observaciones: M B8 3 TN
N RN
Fibras (FB) | Fragmentos (FR) | Esferas (EF) | Films (FL) | Esponjas (EP) | Gomas (Go)
FBa Il
el
Tav |
(42 {) o 2
\_j L/ \\ s 6 7 8 %10 'i: F&O
S o ) Cr 2 a4y ~ -
MUEsTRA: CrEV. 3 2407723 (f)g\a's I 2 O A
campo: 7' (99 Filtrado: 2.1 / 11 preID: 2o/ ! - e 13 3
/ A - et o,
Rio: CAFUSTYA Tramo: [247 0 <. gl > A, ;— o =TER
TR /u ; 4 11 "“‘\ga(i>
Observaciones: FERr {-23%/-‘/: TF - ": o B\
£ —"“"’_: = & . Bt = 5 I
{fb“ 1‘,8': I -1 FEA
X | 1
e " . B ar

| Fibras (FB) | Fragmentos (FR) | Esferas (EF) | Films (FL) | Esponjas (EP) | Gomas (Go)
rh W | 1o, 1)
Ha m M u“
6V \

ver \\|

7
N

{@,!




LiBERA ‘ <
Dios contin (r sxsurALE s SEQBirdlife

adenex

Qe HY

: gcoermbes
{  SEOBirdlife .

N
) pocter de I colabaracitn 'u T
[ INVENTARIO DE PRE-ANALISIS DE MICROPLASTICOS l of
P
ot
N w2 78 9[/19/11 F&w 2
11 45 Tl
A - Uns 2 2 10 4 e 13 \//
muestra: |V E.2_. A1OT s N\ % o e L ’
Ee % ol + >
campo:/ 4/ Fittrado: 1/ Il preip: 20 11 A 13 72K
) T
{ T\ AN o~ f Y = 16
Rio: | E| P Tramo: W EJWD \, B
Observaciones: "“"*U-“Ji\ % 1y e M) ¢
e oo S el Vo s
:— / 5 oL J.OS \—\/QO‘:‘-‘ u(\a__'.‘ (= ot A*
ENT U VA \ pAoXHaeil,
esden Lot P, oo\ \a dore. A
Fibras (FB) | Fragmentos (FR) | Esferas (EF) | Films (FL) | Esponjas (EP) | Gomas (Go)
By |
TR =l
eM |
F0 A |
T TB® ) &
= } rea,p.(';') = 5\\7 |s 9 10 # {‘* 1;8”
- £ 2 )¢ 'y 2 N4 - £
MuEsTRA: || £ -3- 27091035 TBe 3, /-
Campo: 27707 Filtrado: 2.1/ 1| preiD: 32/ 11 o : ——44s
| oL i _teatfs,,
~ : o —p— ~ 7 @
Rio: NE[WT  Tramo: (34D th; - ‘m )
8 N — kg - ’6I‘J/ J
" G gy o1 ’ﬁ&
Observaciones: T —FF ==
P = = = s ) G i .
BN~
e
Fibras (FB) | Fragmentos (FR) | Esferas (EF) | Films (FL) | Esponjas (EP) | Gomas (Go)
Be | TR (
o it
o JH]
e !
B |
GG

71



LiBERA

UNIDOS CONTRA LA BASURALEZA

Li

Qs
ecoembes

El poder de la colaboracién

‘ SEQ BirdLife

a®

HY

@8 acenex

badenex

BERA| T ~T
4 B podar ca ls colaboracion u
INVENTARIO DE PRE-ANALISIS DE MICROPLASTICOS l *
PR Foa
?—64\ g 5 70 a0 1y, / ) )
< - \ 4« A RBR4a
MuesTRa: FIEA_ 2 - 10 2SS \v A4 A p
Campo: /! | 4.0 Filtrado: !/ 11 prep: _39,/1-( uz{ ¥ A4 m
1 L~ H5R
PAV'&‘ (’o’\) Tramo:/LLt.D"D "’2.1—: = - - - >
~ = s I .
Observaciones: ]*JF?"LJ = e
5 I : 1 -tBv
; - FBea
ﬁv
Fibras (FB) | Fragmentos (FR) | Esferas (EF) | Films (FL) | Esponjas (EP) | Gomas (Go)
e 1\
o1\
2|
FBv l
TBpo |
AC) v 1 d\‘u’f 7 8 910/1\' ez
MuesTRA: £ 2l 1810720723 ; 5 Al
Campo: | & /\ U Filtrado: 55/11  preip: 20//) R <t 15 _TFRY
- . = £ | Teovl
Rio:  LAGON  Trame: EAJO /: 1 SE== ¥RA
XB(L / » y [ :- \\Y‘ﬁﬂ
Observaciones: rvts 7=’ F"-‘ﬁ() >~J @/ 7;/ - v\\;:‘\\ % TEA
oy unsdeto , ¢ *"{g"d"’ < ,;*“ AL /1 N TDhxe
r /1 T, T
/ / 1 S\ fBr
Ul Tes
A o £ I{ l rRA
Thh TP vep var riens Teo TOA
Fibras (FB) | Fragmentos (FR) | Esferas (EF) | Films (FL) | Esponjas (EP) | Gomas (Go)
: FL-(
Fiy L=\
e
T
&L 1)

72



LiB €K

UNIDOS CONTRA LA BASURALEZA

A

‘ SEQ BirdLife

Qs
ecoembes

El poder de la colaboracién

@8 acenex

s &7 14,
i o) ol o\ ]
MUESTRA: ~JEAL -1 -2 1101013 \ 4k G
Campo: 21/ 10 Filtrado: 20/ [l preip: 30 4] 1 35 *6’}
i \ v"‘
iy Pl 7 ! ~15 gf
Rio: “JELIE  Tramo: ME DLO - 3 3
\«' . 7 B
\ ¢ e
Observaciones: Wi i@ Gox VALE e 2% b SPA-1 TP PN
;zmuu)‘-n > = "l = = r 'ffﬁk
R N
o
Fibras (FB) | Fragmentos (FR) | Esferas (EF) | Films (FL) | Esponjas (EP) | Gomas (Go)
Fon il | Ry ) (ol |
Ral FRom e |
teelll “'F{L;'f,mja |
e ! f
- o \ g
(6 < | 4\ &
2J =) “J V(O s NTE S PR
£ R 21197 3 \ 13
MUESTRA: “JXA< -5 ~ 31 19223 5. S ( .
Campo: =/ D Filtrado: O/ I preip: =5 /A1 * Z 15
» o
Rio: ) BT Tramo: [3AD ' N o
E ro - —1—1" +‘Bk
Ob iones: = i »
servaciones ; = T o "
A = o1 FRR
QR % 2
f@ox " 4
7__,/" W
FC  FBn
Fibras (FB) [ Fragmentos (FR) | Esferas (EF) | Films (FL) | Esponjas (EP) | Gomas (Go)
e N | Fra \ I
el | Ten (I
fen | Fg
|~ ) 7 o)
(6 > { lj (2)

73



LiBeERA ‘ <4
SEOBirdLife

UNIDOS CONTRA LA BASURALEZA

ALIANZAS
LiBERRA

UNIDOS CONTRA LA BASURALEZA

< ] o
, cCoe
TR coembes

El poder de la colaboracién

@8 acenex

.adenex

74



